EL EQUIPAR A LOS SANTOS
TOMO |

Introduccion

Esta serie de lecciones ha sido preparada con la esperanza de ayudar a muchos hermanos a retener su
salvaciéon y el gozo procedente de la misma. Espero que muchos crezcan espiritualmente y que
encuentren en esta materia lo necesario para ser edificadores de muchos mas.

La idea de producir estos estudios procede de varios hermanos de la iglesia de Cristo de Sandy Springs
en Atlanta, Georgia a quienes estoy muy agradecido, no solamente por este concepto sino también por
su ayuda constante en nuestra obra en Caracas, Venezuela. Doy gracias a Bill Long por darnos los
patrones para las primeras lecciones los cuales han sido traducidos al espafiol y modificados, a veces
superficial, a veces profundamente, para nuestra necesidad. También reconozco la contribucion de Ceti
de Vergara por la traducciéon preliminar de las primeras lecciones. Le doy muchas gracias y tengo una
gran deuda con Ava de Conley, profesora de castellano de la Universidad de Harding en Searcy,
Arkansas, por su arduo trabajo de largas horas en las traducciones finales, el editar el texto, el revisar la
gramatica y por cientos de horas dedicadas al escribir a maquina las varias copias del manuscrito.
También le agradezco a ella el no dejarme abandonar este proyecto hasta la conclusién. Finalmente,
doy gracias a la iglesia, North Davis Drive en Arlington, Texas por imprimir a su costo estas paginas.

Espero que esta guia sea de beneficio espiritual para mis hermanos de otros paises de habla espafiola y
por eso, de antemano, pido perdon por cualquier inconveniencia provocada por expresiones o palabras,
“venezolanismos”, o neologismos mios. Por ejemplo, he decidido emplear la forma “td” y no “usted” en la
direccién de este estudio. Me imagino que la relacién entre el maestro y el estudiante en este caso sea
muy estrecha por el amor fraternal y, por eso, seria mejor la forma familiar. Todas las referencias
biblicas han sido tomadas de la Reina Valera Revisada, revision 1960.

Cualquier adaptacion de estos estudios que sea deseada ciertamente tiene nuestro permiso y bendicion.
iQue el Sefior le bendiga!

Bob Brown, Misionero
Caracas Venezuela.



EL EQUIPAR A LOS SANTOS
INSTRUCCIONES

Como aprovechar al maximo estas lecciones:

1.

Comprométete a tomar en serio el estudio, el tiempo requerido para estudiar y los cambios que
las Escrituras requieren en tu vida.

Pasa tiempo preparandote para la reunién. Se recomienda una reunion semanal. La reunion
debe ser por lo menos de una hora, preferiblemente mas tiempo, pero no tan largo que se haga
cansado al participante. Pon un limite a tu tiempo y siguelo. No tienes que terminar una leccién
en cada reunion.

Se recomienda lo siguiente para prepararte para la reunion:

1.

5.

Estudia y ora por lo menos media hora diariamente. Debes leer todo el material, llenarlo y leer las
referencias biblicas. Escribe al margen derecho las preguntas o las ideas que tienes para
compartir cuando se rednan.

Memoriza el versiculo sugerido y dilo en voz alta en la reunién.
Pon en practica en tu vida las cosas que has estudiado y preparate para conversar sobre ellas.

Pasa tiempo en la oracion pidiéndole a Dios sabiduria y bendiciones y orando por las metas
deseadas para ti.

Mantén contacto con tu discipulador en la semana (Heb. 3:13)

En lareunién sugerimos lo siguiente:

1.
2.

N g &

9.

10.

Pasen unos minutos en comunion sincera.
Hablen sobre las necesidades y oren juntos.

Hablen sobre lo que el Sefior ha hecho en la vida de cada uno esta semana. Mencionen las
bendiciones que han recibido.

Hablen sobre otros cristianos que son prospectos para alistar en este programa de discipulado.
Hablen sobre las personas que no son cristianos con quienes estén estudiando.
Recita de memoria el versiculo sugerido.

Comiencen a hablar sobre la leccibn abiertamente con preguntas u otros puntos resaltantes.
Recuerda, esto no es para probar la aptitud académica sino para que sea una experiencia que
cambie nuestras vidas, asi que procura que sean practicas en sus aplicaciones. Hablen de vez
en cuando sobre los cambios que estan ocurriendo en la vida de cada uno (ver nimero 3)

Comiencen cada sesion de esta manera aunque no lleguen hasta el final de la leccion.
Revisen como siguen en el progreso de adaptarse a las nuevas metas.

Hablen sobre las actividades de la siguiente semana, la proxima leccién, la hora de reunién y
cualquier oportunidad de comunién que van a tener.

Para poder desarrollar una atmdsfera que conduzca al crecimiento y para sacarle el mejor provecho a la
leccidn se necesita que determinen los siguientes puntos:



. La hora de estudio diario:

. El'lugar de estudio diario:

. La hora de la proxima reunion:

. El'lugar de la préxima reunion

. La leccién que se va a estudiar:
. El tiempo para comunion:

. El tiempo para servir:




EL EQUIPAR A LOS SANTOS
LECCION PRIMERA

El propoésito de estas lecciones es de proveer un seguimiento con el cual un cristiano pueda ayudar a
otro cristiano para crecer y llegar a ser maduro en Cristo.

Los ancianos no pueden pastorear y adiestrar a todos los miembros de la iglesia directamente. El Sefior
adiestro a doce, quienes llegaron a ser adiestradores. Pablo adiestr6 a hombres como Timoteo, Tito y
Silas que llegaron a ser adiestradores también. Cuando JesUs adiestr6 a los doce su capacidad de
llegarse a otros se multiplicé por doce. Si tres ancianos pueden adiestrar a tres hombres cada uno para
ser lideres y estos tres hombres adiestran a otros tres, etc. pronto todo el que lo desea estara
adiestrandose y preocupandose por los demas miembros de la congregacion y exhortandoles a crecer y
participar en la obra del Sefior, alcanzando a los que se estan perdiendo y muriendo en este mundo.

Estas lecciones tienen el propdésito de ayudar al individuo para que tenga cambios espirituales en la vida
y madure como cristiano. Estas ayudaran a fin de que solucione sus problemas més efectivamente de
dia en dia. Con el contacto regular también se le exhortara a ser activo en el cumplimiento de la gran
comision.

Las Escrituras ensefian claramente que hay unos mas maduros que otros espiritualmente. Aquellos mas
maduros pueden ayudar a los otros, aunque ellos también seran ayudados y creceran adin mas. No hay
ninguna intencion de exhortar a nadie a tomar la posicion de “superior” hacia aquél con quien esta
estudiando. Pero a la vez, el que busca ser guiado espera cierto liderazgo y estaria desilusionado si
existiera una actitud ambigua. Memoriza: Luc. 6:40 y Mat. 20:28.

Aunque la meta comun es cambiar la vida, ninguno de los participantes debe dictar cdmo manipular la
vida de otro. Debe exhortar, reprobar, regafiar, pero todo en el amor y el espiritu de hermandad. Si
surgen preguntas o problemas que necesiten la atencion de los ancianos o predicadores, los
participantes no deben dudar en llamarlos para pedir ayuda.

Usa las lecciones s6lo con el propésito de ayudar a comprender las escrituras que apuntan hacia Cristo
y la entrega total al EI. Comienza cada leccién con mucha oracién.

Que Dios te bendiga mientras que comienzas a adiestrar a hombres que adiestraran a otros hombres.
Aprende de Memoria: 2 Tim. 2:2.

¢Por qué el estudio EQUIPAR A LOS SANTOS?
Aprende de memoria: Mateo 28:18:20

Cuando Jesus dio la gran comisién declaré lo que le habia sido mostrado. “Y Jesus se acercO y les
hablé diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, id, y haced discipulos a
todas las naciones, bautizandolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo; ensefiandoles
gue guarden todas las cosas que os he mandado; y he aqui yo estoy con vosotros todos los dias, hasta
el fin del mundo. Amén”.

Jesus se dirigié a los pecadores de sus dias, hasta el punto en que los lideres judios lo criticaban por su
asociacion con ellos. Después de gque algunos de sus seguidores habian sido llamados, seleccion6 a
doce de ellos para ser sus mensajeros especiales (apdstoles). “Y les dijo: Venid en pos de mi, y os haré
pescadores de hombres”. (Mateo 4.19) Pas6 la mayor parte de su ministerio publico con ellos,
ensefidndoles y mostrandoles como ser seguidores y cOmo adiestrar a otros seguidores.

Cuando Jesus dio la gran comision puso en marcha una cadena que se perpetuaria por si sola. Sus
seguidores debian: 1) Ir por todo el mundo, 2) Hacer discipulos, 3) Bautizarlos y, 4) Ensefarles a
guardar todo lo que El habia mandado. Para que uno tenga éxito en hacer discipulos y ensefiarles a
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guardar todo lo que mandé Jesus, debe estar ensefiando y adiestrando tal y como lo estuvieron los
doce.

EL PLAN DE DIOS PARA ADIESTRAR DISCIPULOS
Lee Efesios 4:11-16.
1. (v.11-12). Completa estos versiculos:

“Y él mismo constituy6 a unos, ; a otros, ; aotros,

: a otros, , afinde

2. ¢Cudles son las cuatro metas que se encuentran en el versiculo 13?

3. ¢Cual es la advertencia del v. 14?

4. ¢ Cual es la meta del v. 15?

5. Segun el v. 16, ¢qué es necesario para que la iglesia crezca?

Nota cuantas veces se mencionan palabras con sentido absoluto o total.
(v. 12) perfeccionar a los santos (todos)
(v. 13) hasta que todos
(v. 13) a la unidad de la fe y del conocimiento
un varon perfecto
la plenitud de Cristo
(v. 15) crezcamos en todo
(v. 16) todas las junturas
la actividad propia de cada miembro

¢, Cuantos miembros deben ser equipados?

¢, Cuantos miembros deben estar en el ministerio?

¢, Cuantos miembros deben ser activos?
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¢, C6mo nos ayuda a cumplir cada parte de la gran comisidn esta instruccion en Efesios 47?

MIRA LO QUE PUEDE PASAR

Al parecer, se podria decir que los tres afios del ministerio de JesUs en la tierra pasaron sin mucho éxito.
Se diria esto puesto que después de su resurreccion no aparecié a mas de 500 discipulos una sola vez
(1 Cor. 15:6), y también porque cuando los discipulos se congregaron para seleccionar al sucesor de
Judas para el apostolado habia solamente 120 personas en asistencia (Hch. 1:15). Pero, no mucho
tiempo después, en el libro de los Hechos leemos que los discipulos comenzaron a multiplicarse por
miles. Jesus habia hecho un buen trabajo implantando un buen sistema de comunicar el evangelio.
Adiestr6 a adiestradores para que adiestraran a otros. Todos los discipulos se convirtieron en
discipuladores.

Hoy, si hemos de penetrar en el mundo, debemos hacer como la levadura actia sobre la masa. Lee
Mateo 13:33. Debemos tener el método del Sefior que, 1) hara contacto, 2) establecera relaciones
fuertes, 3) involucrara a cada discipulo en la obra del Sefior, 4) pastoreara y desarrollara a los nuevos.

Si un trabajador fiel del Sefior puede tener la vision de este plan y se deja ser un vehiculo por medio del
cual el Sefior puede hacer grandes cosas, este proceso de multiplicacion puede suceder hoy donde
halla personas. Déjame ilustrarlo: “A” es un discipulo fiel, dedicado a la misién del Sefior, y encuentra a
“B” (ya sea una persona quien convierte o un cristiano que necesita ser adiestrado y exhortado). A
medida que “A” adiestra a “B” se fortifican sus relaciones con Dios y el uno con el otro y desarrollan una
dedicacion mayor a la obra y a sus metas. “A” adiestra a “B” a crecer espiritualmente y a adiestrar a
otros de la misma manera en que fue adiestrado él. “B” entonces encuentra a “C” y empieza a
adiestrarlo a crecer espiritualmente, a alcanzar a otros y a adiestrarlos igualmente. “C” encuentra a “D” y
continda el proceso.

Al usar la metodologia del Sefior para equipar a los santos, tendremos el resultado de que 1) todos
ayudaran a otros, 2) las relaciones entre los cristianos seran mas intimas, 3) habrd un continuo
crecimiento espiritual y, 4) habra el pastoreo y la exhortaciéon de todos los miembros de la congregacion,
asi como los nuevos convertidos. Con este tipo de crecimiento a través de la multiplicacion, si 10
cristianos se comprometieran a ser “A” por cinco afos y adiestrar a dos personas cada seis meses y
cada uno de ellos continuara este proceso el nimero al final de esos cinco afios seria de unos 600 000.

Si “A” s6lo comprende que su funcién es de desarrollar a dos personas cada seis meses, pero no les
ensefia a ser adiestradores de adiestradores, en cinco afios ese trabajo arduo dard sélo 70
adiestradores, y eso, si todos se mantienen fieles, lo cual no es muy seguro si no estan directamente
involucrados. Ver el diagrama en la pagina 10.

El compromiso que tiene que hacer no es s6lo con un programa de estudio personal. Es una serie de
lecciones destinadas a ayudar a un cristiano para que adiestre a otros para ser adiestradores de
adiestradores. Cada estudiante debe ser impresionado con la meta de adiestrar a adiestradores. Habra
algunos que necesiten estos estudios que no estén listos para adiestrar a otro. Pero con la ayuda de
Dios llegaran a ese punto a medida que progresen.



¢, Qué es un discipulo?

Puesto que el mandamiento de Cristo es “hacer discipulos” (Mat. 28:19), necesitamos saber qué quiere
decir “discipulo”. Literalmente, “discipulo” quiere decir “aprendiz”, o “seguidor”. JesUs constantemente
ensefid “siganme a mi”. Les ensefid a sus discipulos a ensefiar a otros a seguirlos a ellos, asi como
ellos seguian a Cristo. (Memoriza 1 Cor. 11.1). Todo el Nuevo Testamento esta escrito para decirnos
quienes son los discipulos, pero algunos pasajes son muy especificos en decirnos las caracteristicas e
identidad del discipulo. Estas son las metas del Sefior para un discipulo.

Tres “No Debo” Lucas 14:25-35

1. (v.26) “Sialguno viene a mi y no...”

2. (v.27)“Y elqueno...”

Lee también Mat. 16:21-26. Nota: Aun en este pasaje Jesus esta diciendo “siganme en sufrimiento”.

“La Cruz” es un simbolo de muerte. Uno debe “morir” si va a seguir a Cristo. Lee Rom. 6:1-10 y Fil. 3:7-
10; GAl. 2:20. ¢ Qué significa que uno “muera” o no puede ser mi discipulo?

3. Lucas 14:33. “...cualquiera de vosotros que no

no puede ser mi discipulo”. Lee también Hch.4:32. ; Como puede uno dejar todo lo que tiene por Cristo?
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Tres aspectos Positivos del Discipulo

1. Juan 8:31-32. “Si vosotros...

seréis verdaderamente mis discipulos”. ¢ Qué pasa si no lo hacemos?

Lee también Col. 3:16.

¢, Qué harés para acercarte mas a esta caracteristica de discipulo?

2. Lee Juan 13:34-35. “en esto conoceran todos que sois mis discipulos

¢ Como manifestamos este amor?

3. Juan 15:8. “...en esto es glorificado mi Padre, en que

Lee Jn. 15:1-16; Jn. 4:34-38; Rom. 1:13; Mat. 9:37. ¢ Cudles son los frutos que debemos dar?

Lee 1 Cor. 3:5-9. Pablo , Apolos , pero Dios

Cuando un granjero escarba el terreno, quita las malas hierbas, siembra la semilla, echa fertilizantes y
cuida la cosecha, esta dependiendo de Dios para que a través de la naturaleza reciba su recompensa.
El mismo principio es verdad en el aspecto espiritual. Un discipulo escarba la tierra, siembra la semilla,
fertiliza y cuida, etc. y Dios es el que produce el fruto.

LAS METAS QUE DIOS TIENE PARA Mi

De las caracteristicas antes mencionadas de un discipulo, escribe en tus propias palabras las metas que
tu crees que Dios quiere para tu vida como discipulo.




Ahora revisa si tus metas estan en armonia con las escrituras mencionadas. Si lo estdn y no has omitido
ninguna meta ensefiada en estos versiculos, revisa tu alma y decide si estas dispuesto a hacer que las
metas de Dios sean las mismas que seguirds de hoy en adelante. Regresa y pon tus iniciales al lado de
cada meta que estas dispuesto a aceptar.

Mientras que estds pensando en las metas, ¢por qué no reflexionas sobre tu vida en general y
desarrollas unas metas en cada area de tu vida para que puedas disfrutar de un crecimiento completo?
Considera las siguientes areas para el crecimiento y definicién de metas.

1. Larelacidn personal con Dios, (tu fe). Tu meta:

2. El estudio de la Palabra. Tu meta:

3. Laoracion. Tu meta:

4. Larelaciéon con tu familia. Tu meta:

5. Larelacién con otros cristianos. Tu meta:

6. Larelacion con los no cristianos. Tu meta:
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7. La salud fisica. Tu meta:

8. Otras metas:

CRECIMIENTO GEOMETRICO EN EVANGELISMO

DIFICIL
(Uno convierte a 365
personas cada afio)

PRIMER EVANGELISTA
1° Afio 1 + 365 = 366
2°Afio 1+ 730=731

10° Afio 1 + 3650 =3 651

15° Afio 1 +4 975 =4 976

Pérdida del 60 % = 2 986

Total =1 990

FACIL
(Cada miembro convierte a
una persona cada afio)

SEGUNDO EVANGELISTA
1+1=2
2+2=4

512 +512 =1 024
16 384 + 16 384 = 32 768
Pérdida del 20 % = 26 215
Total = 26 215

EN EL DISCIPULADO
(Cada Miembro Prepara a Otros 3 cada 6 Meses)

1° Semestre
2° Semestre
3° Semestre
4° Semestre
50 Semestre

1+3=4
4+12=16
16 + 48 =64
48 + 192 = 256
256 + 768 =1 024
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COMO SABER QUE TU ESTAS SALVO
LECCION DOS

Versiculo de Memoria: 1 Juan: 5:12-13

Lee Efesios 1:17-13. Pablo quiere que los ojos de nuestro entendimiento sean abiertos para ver tres
cosas. ¢ Cuales son?

a) v.18

b) v.18

c) v.19
Lee Efe. 3:18-21. En esta lectura Pablo quiere que conozcamos el de Cristo,
quien es para hacer todas las cosas mucho mas
de lo que 0
Lee Salmo 51:10-12. Después de arrepentirse David pide a Dios que le devuelva el de
su salvacion.

¢Hay gozo después de haber pecado? Lee Fil. 4:4 y Hch. 8:36-39. Estudia Rom. 8:28-39.
Lee 2 Cor. 5:1-10. ¢ Temia Pablo la muerte? Lee Fil. 1:21.

Lee 1 Tim. 4:7-8. Pablo dice que debemos la venida del Sefior. Segun Juan 14:1-6
y Ap. 22:20 ¢cual era la mala noticia, que se iba o que iba a volver? ¢Y la buena noticia? Entonces, ¢ por
qué tememos su venida? ¢(No es verdad que ellos lo conocian mejor que nosotros? Lee Fil. 1:27.
Debemos vivir de evangelio, ¢ por qué?

¢,COmo era tu vida antes de hacerte cristiano?

¢, Cuales fueron las situaciones que te llevaron a hacerte cristiano?

¢, Desde entonces has tenido dudas de estar salvo?

¢, Te gustaria acabar con las dudas?
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NECESITAMOS SABER

Dios no quiere que vivamos con dudas, sino que nos ha dado todo tipo de seguridad y certeza para que
podamos saber que somos salvos. Esta seguridad no esta basada en emociones (Jer. 17:9), ni
conocimiento humano (Jer. 17:5), sino en la Palabra de Dios (Jer. 17:7)

“Estas cosas 0s he escrito a vosotros que creéis en el nombre del Hijo de Dios, para que sepdis que
tenéis vida eterna, y para que credis en el nombre del Hijo de Dios”. (1 Jn. 5:13). Una vez que esta
seguro que has creido y obedecido al Sefior como dice la Biblia, simplemente tienes que aceptar la
promesa de que Dios nos salva por la fe.

Es muy dificil compartir tu fe con éxito con un amigo si tienes dudad sobre tu propia salvacion. Es tan
importante saber que somos salvos y tan facil estar seguros de la salvacion, por eso es ridiculo
continuar en esa duda.

RAZONES PARA TENER ESTA CONFIANZA
ENTENDER LO QUE SUCEDE EN EL MOMENTO DE LA SALVACION

Cuando a través de nuestra fe somos bautizados, nos unimos con Jesus y él vive en nosotros. Nuestra
identidad esta en Cristo y no en nosotros mismos (Gal. 2:20; Col. 3:1-4; Rom. 8:28-29). El Espiritu Santo
mora en nosotros (Hch. 2:38, Jn. 14:23). Ahora somos mas receptivos mientras su Palabra continda
reprendiéndonos de los pensamientos y los hechos que afligen o lastiman a Dios. Asi nos podremos
sentir mas pecadores que antes de nuestra salvacién por nuestra gran nueva responsabilidad adquirida.

Por causa de nuestro nuevo conocimiento de la Palabra de Dios y convencimiento de nuestros pecados
pasados podemos sentir que nuestros pecados son tan grandes que seria imposible que fueran
perdonados. Asi seguimos cargando la culpabilidad. Hasta que entendiéramos mejor el proceso
continuo por el cual la sangre de Cristo nos limpia de todo pecado, podriamos pensar que nuestra
salvacion ha acabado porque cometimos pecados de ignorancia y de debilidad. Memoriza: 1 Jn. 1:7-9;
Prov. 28:13. Lee también Rom. 4:7-8 e Isa. 55:7-9.

Dios sabe que vamos a pecar después de ser salvos. La clave para recibir perdon es “caminar en la luz”,
lo cual quiere decir continuar obedeciéndole y entregdndole nuestras vidas a su sefiorio. Cuando hemos
cometido un pecado debemos manifestar un espiritu de arrepentimiento que desea huirse o escaparse
de todo pecado. Con esta actitud el cristiano puede vivir con el perdon perpetuo de Dios por medio de la
sangre de su Hijo.

Algunas veces uno no esta seguro de su salvacién porque duda de su obediencia desde el principio.
Esta bien que nos preguntemos, pero no esta bien que nos quedemos sin respuesta. Una de las tres
siguientes situaciones puede surgir:

1. Uno puede darse cuenta después de bautizarse que no entendid en el momento de su
obediencia el plan de Dios para la salvacion o puede llegar a dudar sobre sus motivos para ser
bautizado. Entonces bajo estas condiciones uno debe estar preocupado de nuevo por su
salvacion (Hch. 19:1-5).

a) ¢Para qué fuiste bautizado?
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b) ¢Cual fue tu motivo para ser bautizado?

2. Uno puede llegar a darse cuenta de que se ha ido de la fe, siente necesidad de comprometerse
de nuevo y ser bautizado otra vez para asegurarse sinceridad. Si crey0, se arrepintid y se bautizé
correctamente en el principio s6lo necesita arrepentirse y pedirle a Dios que le perdone (Hch.
8:20-23).

a) Explica coémo te sientes cuando te arrepientes de un pecado:

3. Uno puede darse cuenta después de muchos afios de estudio y crecimiento espiritual de que hay
muchas cosas que no entendié previamente y por eso puede sentir que necesita ser bautizado
de nuevo. Se debe entender que éste es un proceso natural de crecimiento y que no es
necesario bautizarse de nuevo ya que ha adquirido un nuevo conocimiento biblico por medio de
su crecimiento espiritual.

DEBES SABER QUE TIENES UN CUMPLEANOS ESPIRITUAL

Muchos tienen dudas sobre su salvacién porgue no pueden acordarse del momento exacto en que
fueron salvos. Dios compara la salvacion con el nacimiento (Jn. 3:3) y con el matrimonio (Rom. 7:3).
Ambos implican un proceso aunque son celebrados en un momento especifico. El “cumpleafios
espiritual” se cuenta a partir del momento en que fuiste bautizado en la muerte de Cristo (Rom. 6:3).

LOS TERMINOS DEL SENOR PARA SER PERDONADOS.

Cuando nos humillamos ante el Sefior reconociendo nuestra condicion pecadora y buscamos su
voluntad por el estudio de su Palabra, aprendemos lo que hay que hacer para ser salvos. “y dijo: De
cierto os digo, que si no os volvéis y os hacéis como nifios, no entraréis en el reino de los cielos. Asi
gue, cualquiera que se humille como este nifio, ése es el mayor en el reino de los cielos”. (Mat. 18:3-4).
Y “Toda la Escritura es inspirada por Dios, y Util para ensefar, para redargiir, para corregir, para instruir
en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado para toda buena obra”.
(2 Tim. 3:16-17).

EL PECADO NOS SEPARA DE DIOS.

“Pero vuestras iniquidades han hecho division entre vosotros y vuestro Dios, y vuestros pecados han
hecho ocultar de vosotros su rostro para no oir”. (Isa. 59:1-2).

“Porque la paga del pecado es muerte, mas la dadiva de Dios es vida eterna en Cristo Jesus Sefior
nuestro”. (Rom. 6:23). Lee también Prov. 1:20-33.

DEBEMOS CREER EN JESUS.

“Porque de tal manera amé Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel que en
€l cree, no se pierda, mas tenga vida eterna. “ (Jn. 3:16)

“Porque la paga del pecado es muerte, mas la dadiva de Dios es vida eterna en Cristo JesUs Sefior
nuestro”. (Rom. 5:1)
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“Porque por gracia sois salvos por medio de la fe; y esto no de vosotros, pues es don de Dios; no por
obras, para que nadie se glorie”. (Efe. 2:8-9)

“Y les dijo: Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda criatura. El que creyere y fuere bautizado,
sera salvo; mas el que no creyere, serd condenado”. (Mar. 16:15-16)

“Porque no me avergiienzo del evangelio, porque es poder de Dios para salvacion a todo aquel que
cree; al judio primeramente, y también al griego. Porque en el evangelio la justicia de Dios se revela por
fe y para fe, como esta escrito: Mas el justo por la fe vivird”. (Rom. 1:16-17)

“Ademas os declaro, hermanos, el evangelio que os he predicado, el cual también recibisteis, en el cual
también perseverais; por el cual asimismo, si retenéis la palabra que os he predicado, sois salvos, si no
creisteis en vano. Porque primeramente os he ensefiado lo que asimismo recibi: Que Cristo murié por
nuestros pecados, conforme a las Escrituras; y que fue sepultado, y que resucit6 al tercer dia, conforme
a las Escrituras; y que aparecié a Cefas, y después a los doce”. (1 Cor. 15:1-5)

SOMOS LLAMADOS POR EL EVANGELIO.
“Asi que la fe es por el oir, y el oir, por la palabra de Dios”. (Rom. 10:17)
“entre las cuales estdis también vosotros, llamados a ser de Jesucristo”. (Rom. 1:6)

“a lo cual os llam6 mediante nuestro evangelio, para alcanzar la gloria de nuestro Sefior Jesucristo”. (2
Tes. 2:14)

DEBEMOS ARREPENTIRNOS
“Porque el que ha muerto, ha sido justificado del pecado”. (Rom. 6:7)

“Pero Dios, habiendo pasado por alto los tiempos de esta ignorancia, ahora manda a todos los hombres
en todo lugar, que se arrepientan”. (Hch. 17:30)

DEBEMOS CONFESARLO

“que si confesares con tu boca que Jesus es el Sefior, y creyeres en tu corazon que Dios le levantd de
los muertos, seras salvo”. (Rom. 10:9)

“Pelea la buena batalla de la fe, echa mano de la vida eterna, a la cual asimismo fuiste llamado,
habiendo hecho la buena profesién delante de muchos testigos. Te mando delante de Dios, que da vida
a todas las cosas, y de Jesucristo, que dio testimonio de la buena profesion delante de Poncio Pilatos”.
(1 Tim. 6.12-13)

“Le dijo entonces Pilatos: ¢Luego, eres tu rey? Respondid Jesus: Tu dices que yo soy rey. Yo para esto
he nacido, y para esto he venido al mundo, para dar testimonio a la verdad. Todo aquel que es de la
verdad, oye mi voz”. (Jn. 18:37)

“A cualquiera, pues, que me confiese delante de los hombres, yo también le confesaré delante de mi
Padre que esta en los cielos. Y a cualquiera que me niegue delante de los hombres, yo también le
negaré delante de mi Padre que esta en los cielos”. (Mat. 10:32-33)

DEBEMOS SER BAUTIZADOS PARA EL PERDON DE LOS PECADOS.

“Pedro les dijo: Arrepentios, y bauticese cada uno de vosotros en el nombre de Jesucristo para perdon
de los pecados; y recibiréis el don del Espiritu Santo”. (Hch. 2:38). Lee también Rom. 6:1-10.

“Ahora, pues, ¢por qué te detienes? Levantate y bautizate, y lava tus pecados, invocando su nombre”.
(Hch. 22:16)



15

“Porque somos sepultados juntamente con él para muerte por el bautismo, a fin de que como Cristo
resucité de los muertos por la gloria del Padre, asi también nosotros andemos en vida nueva”. (Rom.
6:4)

“pues todos sois hijos de Dios por la fe en Cristo Jesus; porgue todos los que habéis sido bautizados en
Cristo, de Cristo estdis revestidos”. (Gal. 3:26-27)

AQUELLOS QUE NO OBEDECEN EL EVANGELIO ESTAN PERDIDOS.

“y a vosotros que sois atribulados, daros reposo con nosotros, cuando se manifieste el Sefior Jesus
desde el cielo con los angeles de su poder, en llama de fuego, para dar retribucién a los que no
conocieron a Dios, ni obedecen al evangelio de nuestro Sefior Jesucristo; los cuales sufriran pena de
eterna perdiciéon, excluidos de la presencia del Sefior y de la gloria de su poder”. (2 Tes. 1:7-9). ¢ Qué
debo concluir en cuanto a una persona que no ha obedecido el evangelio? Lee 1 Cor. 15:1-4. Segun
esta lectura, ¢qué es el evangelio? ¢ Qué significa entonces obedecer al evangelio?

OBTENER UN ESPIRITU PARA PERDONAR

“Y perddnanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a nuestros deudores”. (Mat. 6:12).
Basados en esto, no podemos esperar la seguridad de la salvacién si nosotros no perdonamos
verdaderamente a otros. Col. 3:13 dice “soportdndoos unos a otros, y perdonandoos unos a otros si
alguno tuviere queja contra otro. De la manera que Cristo os perdond, asi también hacedlo vosotros”.

SUPERAR EL PECADO VOLUNTARIO

“¢ Qué, pues, diremos? ¢ Perseveraremos en el pecado para que la gracia abunde? En ninguna manera.
Porque los que hemos muerto al pecado, ¢,como viviremos aun en él?” (Rom. 6:1-2)

“Porque si pecaremos voluntariamente después de haber recibido el conocimiento de la verdad, ya no
queda mas sacrificio por los pecados”. (Heb. 10:26)

El pecado voluntario es peligroso porque destruye la conciencia y eventualmente endurece el corazén
para que no pueda arrepentirse. “Porque es imposible que los que una vez fueron iluminados y gustaron
del don celestial, y fueron hechos participes del Espiritu Santo, y asimismo gustaron de la buena palabra
de Dios y los poderes del siglo venidero, y recayeron, sean otra vez renovados para arrepentimiento,
crucificando de nuevo para si mismos al Hijo de Dios y exponiéndole a vituperio”. (Heb. 6:4-6)

EL CRECIMIENTO MUESTRA LA DIRECCION EN QUE VAMOS

Dios nos ensefia que si no afiadimos a nuestra fe las cualidades de virtud, conocimiento, paciencia,
santidad, bondad y amor, nos convertimos en personas espiritualmente ciegas y no tendremos
sensibilidad. Tal hombre se olvidara de eso “...habiendo olvidado la purificaciébn de sus antiguos
pecados”. (2 Ped. 1:4-9). El dice que si “...si estas cosas estan en vosotros, y abundan, no os dejaran
estar ociosos ni sin fruto en cuanto al conocimiento de nuestro Sefior Jesucristo”. (v. 8). Sabemos que
estamos creciendo por las cosas que dejamos de hacer y por las cosas que comenzamos a practicar
(Col. 3:5-14). El crecer es cambiar. El cristiano que crece sigue transformandose en la imagen de Cristo
(2 Cor. 3:18).

COMO ESTAR SEGURO.

La persona que piensa de una forma espiritual puede entender mejor las verdades espirituales de Dios.

“Pero el hombre natural no percibe las cosas que son del Espiritu de Dios, porque para él son locura, y
no las puede entender, porque se han de discernir espiritualmente. En cambio el espiritual juzga todas
las cosas; pero él no es juzgado de nadie”. (1 Cor. 2:14-15). Porque Satanas no quiere que nadie se
sienta seguro de su salvacién, nos dice muchas mentiras que parecen creibles, pero que nos impiden
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disfrutar de las promesas de Dios. Necesitamos aprender a reconocer los métodos y mentiras del diablo

(ver Jn. 8:44). El ha convencido a algunos que si son salvos cuando no lo son (ver Mat. 7:21-23)

ALGUNAS DE LAS MENTIRAS DE SATANAS
COMPARADAS CON LA VERDAD DE DIOS.

Satanas:

Dios:

1. El hombre es basicamente bueno.
Asi que no te preocupes por el
pecado.

R = Cada persona es un pecador por su propia voluntad.
(Ver Rom. 3:10, 23 y Sal. 14:1)

2. El “Buen Sefior” no se fija en
nuestras faltas asi que no soy
responsable de mis pecados.

R = El castigo del pecado es la eterna separacion de Dios
(Rom. 6:23). El perdon constante es solo para aquellos
gue “caminan en la luz” (1 Jn. 1:6-9), es decir, para los
gue estan sumisos a Dios y a su Palabra, abiertos y
arrepentidos ante El (ver Prov. 28:13 y Nam. 32:23).

3. Si tratamos de hacer el bien, Dios
nos dejar& entrar en los cielos.

R = Ningun hombre por su propio esfuerzo puede alcanzar
la perfeccion requerida para entrar en los cielos. Hacer lo
correcto es importante, pero la salvacién es por la gracia
de Dios, y no puede ser merecida, aunque es necesaria
nuestra respuesta personal y obediencia a Dios (ver Efe.
2:8-9, Rom. 10:1-4). Lee la historia de Cornelio en Hch.
10:1-11:8.

4. El dolor que sufrimos en la tierra
es el Unico castigo que hay para el
pecado.

R = Dios demostré su amor para con nosotros, mandando
a su Hijo unigénito para pagar la deuda por nuestros
pecados (Jn. 3:16). Si no aceptamos esta oferta
tendremos que pagar la deuda nosotros mismos...una
deuda eterna. (Mat. 25:46). Jesus dijo: “Pero os ensefiaré
a quién debéis temer: Temed a aquel que después de
haber quitado la vida, tiene poder de echar en el infierno;
si, os digo, a éste temed”. (Luc. 12:5)

5. Por fe en nosotros mismos
venceremos al pecado.

R = Necesitamos creer en Jesucristo como nuestro Sefior
y obedecerlo como Salvador (Rom. 10:9-10). Nuestra
confesion constante es que “JESUS ES SENOR”, nuestra
fe esta en El y El vive en nosotros (Gal 2:20). A través de
El podemos hacerlo todo (Fil. 4:13), pero sin El no
podemos hacer nada (Jn. 15:6). Lee 2 Cor. 4.7, 16-18,y 2
Cor. 12:5, 9-10.

6. Siempre he sido cristiano.

R = Sélo cuando morimos al pecado, ponemos nuestra fe
en Cristo y somos bautizados, es que somos cristianos
verdaderos. No importa lo buena que fuera nuestra vida
anterior, tenemos que estar en Cristo para tener perdon y
esperanza de los cielos (Jn. 14:6; Hch. 2:38; Gal. 3:26-27;
Jn. 8:31-32; 3:5).

7. Podemos desear lo mejor pero no
estar seguros de nuestra salvacion.

R = Podemos saber que tenemos ya la vida eterna a
través de las ensefianzas del Nuevo Testamento. (Rom.
8:16; 1 Jn. 5:13)
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R =Y si alguno no tiene el Espiritu de Cristo, no es de él".

8. Si no hacemos nada malo, somos
(Rom. 8:9). Lee Mat. 12:30 y Sant. 4:17.

hijos de Dios.

R = Una de la marcas del discipulo es que da mucho fruto.
“En esto es glorificado mi Padre, en que llevéis mucho
fruto, y seais asi mis discipulos”. (Jn. 15:8). A los
cristianos de Corinto Pablo escribio: “Ustedes son el
resultado de mi ministerio”. Un cristiano fiel y maduro en
Cristo podra sefialar a personas que son el resultado de
su ministerio (Mar. 1:17)

9. Si hemos obedecido al evangelio,
nos reunimos con la iglesia
regularmente, damos la ofrenda y no
hacemos nada malo, somos
cristianos fieles.

SEIS RESULTADOS DE LA SALVACION

Muchos cristianos dudan de la salvacidon porque no entienden lo que realmente pasa en el momento en
que se salvan. La salvacién resulta en una relacién espiritual creciente en la cual llegamos a ser cada
vez mas concientes de la Palabra y el camino de Dios, a través de nuestra obediencia a su voluntad. Los
siguientes cambios deseables son algunas de las pruebas que reconfirman que en verdad existe una
nueva relacion entre nosotros y Dios.

Mi Primer Nuevo Deseo:
Crecer en el amor para su Palabra.
(1 Ped. 2:1-3)

Ejercicio: Comienza a leer diariamente. Algunas Escrituras sugeridas son Mateo 5-7, Romanos y
Filipenses. Algunos versiculos de memoria son: Rom. 10:9-10; 1 Jn. 1:9; Gal. 2:20; Luc. 9:23; 1 Cor.
10:13. Si deseas y necesitas sabiduria, lee un capitulo de Proverbios por dia, uno por cada dia del mes.
(Proverbios convenientemente contiene 31 capitulos)

Mi Segundo Nuevo Deseo:
Una mayor preocupacion por el bien y el mal.
(Heb. 5:12-14; Rom. 12:9, 21; 2 Ped. 2:7; 1 Cor. 13:6; Fil.1:10)

Ejercicio: Visualizar las palabras, acciones, pensamientos y actitudes que complacen mucho a Dios.
Escribe algunos de ellos. Aprende de memoria algunas escrituras referentes a las tentaciones y los
pecados que nos molestan. Cuando eres tentado cita el versiculo que violarias si te entregaras a la
tentacion. “En mi corazén he guardado tus dichos para no pecar contra ti”. (Sal. 119:11).

Por ejemplo: Cuando eres tentado a tener una actitud aspera hacia alguien, o buscar retaliacion
contra quien te ofendid, di de memoria “El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia,
el amor no es jactancioso, no se envanece”. (1 Cor. 13:4). “No guarda rencor” (v. 5). Piensa en
un versiculo que puedas usar.

Mi Tercer Nuevo Deseo:
Un deseo de ser como Cristo.
(Romanos 8:28-29)

Ejercicio: Aprende de memoria, visualiza, personaliza y disfruta de las ensefianzas de Cristo en Mateo
5:1-12; Galatas 5:22-24; Fil. 2:5-11; Mat. 20:28.

Por ejemplo:
Aprende de memoria: “como el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir...”

Visualiza: Mira a Jesus lavando los pies a sus discipulos (Jn. 13:1-17).
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Personaliza: Escribe un ejemplo especifico para tu vida. Piensa en una persona a quien puedas
servir, por ejemplo, preparandole una comida, ayudandole con la construccién de su casa o
limpiando la casa para un enfermo.

Disfruta: Piensa en el sentimiento que tienes porque has ayudado a alguien.

Mi Cuarto Nuevo Deseo:
Aguantar los ultrajes y las presiones sociales de parte
de los que son incomodados por mi nueva vida.
(1 Ped. 4:3-5; 2 Tim. 3:12)

Ejercicio: Espera sufrir persecuciones. Puede ser una forma de crecer. Preparate para esta experiencia
aprendiendo de memoria Fil. 1:29; Rom. 5:3; 1 Ped. 1:6; 2:19-24; 3:14. Preparate por lo menos uno de
estos versiculos para cuando estés bajo presion. ¢ Cual de éstos es el que mejor se acerca a tus
necesidades?

Mi Quinto Nuevo Deseo:
Un deseo sincero por decirles atodos sobre Cristo.
(Col. 1:28-29; Hch. 4:20; Jer. 20:9)

Ejercicio: Escribe como Cristo ha impactado tu vida y preparate para compartirlo con otros (1 Ped. 2:9).
“Sino santificad a Dios el Sefior en vuestros corazones, y estad siempre preparados para presentar
defensa con mansedumbre y reverencia ante todo el que os demande razén de la esperanza que hay en
vosotros”. (1 Ped. 3:15). Nota, Pedro sigue hablando para explicar la esperanza que tenemos.

Mi Sexto Nuevo Deseo:
Un amor sincero por otros cristianos.
(1 Jn. 3:14; Heb. 13:1; 2 Ped. 1:7; Jn. 13:34-35)

Ejercicio: Encuentra a otros cristianos con quienes puedas reunirte regularmente para mutua
exhortacion espiritual. Juntos aprendan de memoria los versiculos sugeridos y otros mas. Ora por ellos.
Estudia con otros y oren semanalmente juntos y exhortense diariamente cuando sea posible. Heb. 3:13
dice: “Antes exhortaos los unos a los otros cada dia, entre tanto que se dice: Hoy; para que ninguno de
vosotros se endurezca por el engafio del pecado”. “Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesién de
nuestra esperanza, porque fiel es el que prometid. Y considerémonos unos a otros para estimularnos al
amor y a las buenas obras; no dejando de congregarnos, como algunos tienen por costumbre, sino
exhortdndonos; y tanto mas, cuanto veis que aquel dia se acerca”. (Heb. 10:23-25).

EL PERDON PARA EL CRISTIANO.

Cuando un cristiano peca debe arrepentirse y orar por el perdén (Hch. 8:20-24). El arrepentimiento no es
sélo orar, ni tampoco decir “Yo he pecado”. Es un sentimiento profundo de remordimiento y dolor que
dice “Estoy muy triste de haber ofendido a Dios”. Hay un dolor interno por el pecado. Un determinado
cambio de pensamientos serda seguido por un cambio de comportamiento. Dios conoce nuestros
corazones y ve el verdadero arrepentimiento.

El cristiano pecara cuando en realidad no es su intencién hacerlo (1 Jn. 1:6-10; Rom. 7:13-25). El
cristiano camina en la luz pero aun peca. Cuando peca y se da cuenta de esto, inmediatamente se
arrepiente y confiesa su pecado a Dios. Vive por lo tanto con la sangre limpiadora cuando vive con una
actitud sumisa y arrepentida (Rom. 4:7-8). Uno no necesita vivir en el temor si esta en Cristo y vive con
este espiritu de entrega. Tal espiritu requiere una obediencia externa provocada por un corazén sincero
y acompafada de una actitud de oracion. Dios mantiene a esta persona en su mano misericordiosa de
amor (ver Jn. 10:27-29).
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PREPARACION

1. Aprende de memoria los versiculos sugeridos y lee todas las referencias biblicas indicadas.
Preguntate:

a) ¢Qué dice?
b) ¢Qué significa?
c) ¢Como se me aplica a mi?

2. ¢Como podemos asegurarnos que si estamos salvos?

3. Revisa tu bautismo y acaba de una vez para siempre con cualquier duda o pregunta que hayas
tenido.

4. ¢Cuales son algunas de las cosas que te ha causado dudas sobre tu salvacion o que te
alejarian de decir “Yo sé que estoy salvo™? ¢ Como te sientes en cuanto a esto ahora?

5. Define: Creer, Arrepentirse, Confesar y Bautizarse en la manera en que se relacionan con la
salvacion.

Creer:

Arrepentirse:

Confesar:
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Ser Bautizado:

6. ¢Cuando comienza la vida nueva y qué nos hace sentir de nuestro pasado?

7. Describe el pecado voluntario y su remedio:

8. Describe la manera en que Satanas trabaja contra Dios en tu salvacion.

9. Observa cada uno de los puntos de “Mis Nuevos Deseos” y evalla tus propios sentimientos con
respecto a tus deseos.

10. Cuando un cristiano peca, ¢como puede estar seguro de que sus pecados estan perdonados y
gue ira a los cielos cuando muera?

11. Los versiculos sugeridos para aprender de memoria deben estar esparcidos a través de varias
semanas y no todos a la vez.
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PLANEAR PARA CRECER
LECCION TRES

Cuando uno se hace cristiano, experimenta un nuevo nacimiento (Jn. 3:3-5). Es un recién nacido con
apetitos y aptitudes infantiles (leer 1 Ped. 2:2). ¢Cudl es la relacidén entre los verbos “desear” y “crecer”
en el texto?

El crecimiento cristiano es constante y debe seguir por toda la vida. Este crecimiento no es sélo para el
cristiano nuevo sino para todos los hijos de Dios. Pablo, en su ultima conversacién con los ancianos de
la iglesia en Efeso, le amonesto para que perseveraran en el estudio de la Palabra a fin de que pudieran
seguir creciendo (leer Hch. 20:32).

Segun este texto, ¢ cuales son los dos beneficios producidos por el estudio de la Palabra de Dios?
a).

b).

1. Lee Efe. 4:11-16. El hecho de que Dios ha provisto un programa de edificacion para cada
cristiano prueba la evidencia de que El desea el crecimiento espiritual de cada uno. De acuerdo
con estos versiculos, ¢ cuantos santos deben ser equipados para la obra del ministerio?

2. ¢Cuadles son algunos de los resultados que pueden esperarse en los cristianos mientras que
crecen?

El crecimiento del cristiano es completo y se relaciona con todos los aspectos de la vida. Si no nos
cuidamos de toda la vida seria como el hombre que ejercita una pierna y se olvida de la otra. El
crecimiento espiritual ocurrird naturalmente cuando la dieta espiritual sea apropiada y cuando haya
ejercicio, pero no habra crecimiento sin esfuerzo regular y constante. (Leer 2 Ped. 1:5-10 y Heb. 5:12-
14).

Pedro comienza la amonestacion diciendo “...poniendo toda diligencia por esto mismo...” (2 Ped. 1:5) y
termina diciendo “tanto mas procurad...” (2 Ped. 1:10). Haz una lista de cualidades o caracteristicas del
caracter que el cristiano debe desarrollar y piensa en como te ayudard a crecer en cada area.
Refiriéndose a 2 Pedro 1:5-10

1. es la base para las otras virtudes. (Leer 1 Cor. 16:13; Rom. 10:17 y
Mar. 9:14-29)

2. 0 excelencia y poder (leer 2 Cor. 4:7; Mat. 5:48; Ecl. 9:10; Ap. 3:14-
16).

3. (Ver Rom. 10:2, 3, 17) “entender el mensaje mismo”. Lee también
Neh. 8:8.

4, un fruto del Espiritu (Gal. 5:22, 23). El dominio de apetitos sexuales (2

Ped. 2:1-3:3).
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a) Jesus lo exige. (Luc. 9:23).
b) Pablo lo practicé (1 Cor. 9:25, 27).

5. ..aceptar las tribulaciones para la gloria de Dios”. Los cristianos
sufriran (2 Tim. 3:12). Debemos creer que la mano de Dios esta en todo (2 Cor. 12:9-10; Sant.
1:2-4; Heb. 10:32-39).

6. “veneracion o respeto a Dios”. (Hch. 10:2; Heb. 12:18-24). Puede
aprenderse (1 Tim. 4:7, 8). Esta virtud es el centro de nuestro discernimiento entre el bien y el
mal (ver Rom. 1:21).

7. , identidad como familia (leer Jn. 13:34, 35; Rom. 12:10; 1 Ped. 1:22;
Heb. 13:1).
8. , la corona de las virtudes (Col. 3:14). Repasa 2 Ped. 1:9-10.

LA META DEL CRECIMIENTO

Cuando se le pide a un atleta que levante pesas, se da cuenta de que su propésito no es sélo hacer
crecer los musculos. Necesita musculos mas fuertes para poder patear, correr, tumbar, brincar o tirar
mejor. El ejercicio se hace mas facil porque su propdsito va mas alla de cuarto de entrenamiento. Es lo
mismo para el cristiano que planea crecer. Pablo dice que los que son de Dios deben estar preparados
para buenas obras y causar asi que el cuerpo de Cristo crezca (Efe. 4:11-16).

El cristiano también tiene un modelo al cual puede seguir mientras crece (leer Col. 1:28-29; 1 Ped. 2:21;
Luc. 2:40). La meta de cada cristiano es:

Lee 2 Cor. 3:18. ¢/Qué hace Dios por el cristiano que viene a El con la cara descubierta (sumiso y
abierto)?

Lee Rom. 8:29. Los escogidos de Dios seran:

Lee Gal. 2:20. Describe al cristiano que esta creciendo:

Lee Efe. 4:15. El cristiano crecera
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El cristiano debe asegurarse de que su crecimiento esta dirigido hacia ser cada vez mas como Cristo.
También es obvio que el hombre no lo puede hacer solo, sino que debe someterse humildemente a Dios
y confiar en que El nos transformard. Fijate en el nimero de veces que se usa un verbo pasivo (Ej. “ser
modelados”, “siendo transformados”) para describir el cambio del hombre. Es algo que le esta
ocurriendo a él. Debe aprender a ser sumiso y confiar en Dios. Dios no ayudara a crecer a nadie que no
responda correctamente a sus principios del crecimiento. Hay pasos especificos que el hombre puede
dar que le ayudaran a aceptar los cambios que Dios exige.

Considera las siguientes preguntas para evaluar como estds siguiendo la direccion correcta en tu
crecimiento.

PREGUNTAS PARA AYUDARME A VER MIS METAS
. ¢,Considero a Cristo como mi ejemplo a quien debo seguir?
. ¢ Estudio las ensefianzas y la vida de Cristo con el deseo de modelarme segun el patron que El es?
. ¢,Considero que ya camino en las pisadas de Cristo en los varios aspectos de mi vida?
. ¢, Me acuerdo diariamente de que “Yo ya no vivo, sino Cristo vive en mi"?
. ¢, Me preocupo por lo que Cristo pensaria o haria en cada situaciéon mia?
. ¢, Estudio para verdaderamente conocer a Cristo, sus pensamientos, actitudes, metas, deseos, etc.?
. ¢ Me considero como una representacion y un representante de Cristo en la tierra?

. ¢ Es mi propdsito en la vida el mismo que el de Cristo? ¢ Trabajo por los mismos fines de EI?
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. ¢, Tengo compasion, ofrezco perddn, y amo como Cristo?
10. ¢ En realidad he perdido mi identidad y veo la identidad de Cristo en mi?
¢ QUE HACE QUE CREZCAMOS?

Si un padre llevara a su hijo al médico para saber lo que necesita para crecer normalmente, recibiria
instrucciones sobre una dieta y ejercicio en forma de un programa continuo. Ademas es posible que le
avisara de unos problemas que impidieran el crecimiento normal. Dios no s6lo nos exige que crezcamos
sino que también nos da advertencias sobre los elementos que producen crecimiento.

SIGNOS DE ESTANCAMIENTO

1. 1 Cor. 3:1-4. Estos cristianos todavia eran infantes porque:

Si un cristiano hoy dia es carnal o mundano no puede crecer espiritualmente. ¢ Cuales crees que son las
caracteristicas de personas que tienen este problema? (ver 2 Tim. 4:9-10 y Heb. 10:2)

2. Heb. 5:11.14. ¢ Cual parece ser la razon por la cual éstas personas todavia eran infantes?

¢,Cuales son los indicios del cristiano maduro o del cristiano que esta creciendo? (Leer 2 Tim. 2:15)
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3. Jn. 6:60-69. ¢ Cual fue la diferencia entre los discipulos que volvieron atras y los que siguieron con el
Sefior?

4.Jn.15:1-2. Cuando un cristiano da fruto, ¢,qué hace Dios?

Si no da fruto, ¢qué hace Dios?

5. Haz una lista de otras evidencias obvias por las cuales un cristiano no esta creciendo como Dios
quiere

DAR LOS PASOS PARA CRECER
I. Tener hambre.

Cuando una persona llega al punto de no tener hambre fisica, hay que tomar medidas drasticas porque
es una sefal de enfermedad. Puede ser que tenga hambre por los alimentos indebidos, y por ellos
destruye su apetito por los que si le hacen bien. Lo mismo se aplica para nuestro apetito espiritual. Lee
Mat. 5:6. ¢ Cudles son las dos recompensas por un buen apetito?

1)

2)

Algunos sintomas de un mal apetito espiritual son: 1) falta de estudio, 2) mala asistencia a clases y
cultos, 3) sentimientos de que las clases y cultos son aburridos, 4) falta de oracion, 5) falta de
conversacion sobre el Sefor, 6) la continuacién de algunos pecados en la vida, 7) cada vez menos
tiempo para servir a otros, 8) sentir mayor deseo de hacer lo que uno sabe que no debe hacer, 9) tomar
decisiones sin buscar la voluntad de Dios, 10) desear pensatr, leer, ver 0 hablar de cosas mundanas.

Il. Estudiar la Palabra.

Acordarnos de que la meta es crecer hace el estudio de la Palabra més significante. Los fariseos podian
decir de memoria las Escrituras del Antiguo Testamento de principio a fin, pero Jesus les dijo
“Escudrifiad las Escrituras, porgue a vosotros os parece que en ellas encontrais la vida eterna; y ellas
son las que dan testimonio de mi; y no queréis venir a mi para que tengais vida” (Jn. 5:39-40)

De las siguientes Escrituras observa lo que la Palabra y el conocimiento de ella pueden hacer por ti.
Prepéarate para comentar como es que esto estd sucediendo en tu vida o qué tiene que pasar para que
ocurra asi.

Romanos 1:16.
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Juan 8:32.

1 Pedro 1:22, 23

Santiago 1:18

Hechos 20:32

Juan 15:3

Romanos 10:17

1 Pedro 2:2

2 Pedro 1:3

La Palabra de Dios nunca quedara obsoleta. No podemos decir que no es importante ni que ya dejé de
tener significado. Es la Unica cosa escrita que durara por la eternidad (Mat. 24:35).

Dios siempre ha ensefiado que la forma de luchar contra la tentacion es llevar grabada la Palabra en el
corazén. (Sal. 119:11). El salmista se sobrepuso a la tentacién por:

Mateo 4:4. “No sélo de pan vivira el hombre

Hebreos 4:12, 13. Basado en estos versiculos describe en tus propias palabras cdmo nos ayudan las
Escrituras en nuestro crecimiento espiritual.

1 Juan 2:14. ; Cémo vencen los jévenes al maligno? (Ver Col. 3:16)

[ll. Orad sin cesar (1 Tes. 5:17)

Dios les ha dado a sus hijos una linea abierta para que se comuniquen con El. La actitud que uno debe
cultivar es de una constante dependencia de Dios (ver Mat. 5:3; Jer. 10:23). Uno debe también tener la
fe de que Dios puede contestar nuestras oraciones y que si, las respondera.

Mat. 7:7 y se os dara.

Santiago 4:2 ¢ Por qué no reciben la bendicion de Dios algunos cristianos?
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Santiago 5:16. “La oracioén eficaz

La oracién es el medio por el cual el hombre puede buscar humildemente sincronizar su voluntad con la
voluntad de Dios. Cuando Jesus or6 en el huerto, vacido su corazon ante el Padre, hablandole de su
muerte venidera en la cruz. Estaba abrumado (Mat. 26:38) y abatido con el prospecto de la pena y el
dolor, pero siempre dijo: “No mi voluntad sino la tuya”. Salié del huerto donde oraba, entregado en las
manos del enemigo, liso para ir a la cruz. A través de esa noche de oracién logré aceptar su destino en
la cruz (Mat. 26:36-46 y Heb. 12:2).

IV. Estar en un ambiente para crecer.

Se presenta la mayoria de las oportunidades de aprendizaje formal en ambientes que promueven el
aprendizaje. Las escuelas contribuyen, decoran y equipan las aulas para proveer un ambiente favorable.
Los maestros preparan materiales visuales para facilitar el aprender. Para sus estudios personales,
frecuentemente, los estudiantes buscan un lugar tranquilo y silencioso donde no hay distracciones.

Lee Salmo 1:1-3. Describe el ambiente que no es favorable para los hijos de Dios.

Un roble generalmente toma mas de 260 litros de agua diaria asi que es mas probable que crezca mejor
junto a corrientes de agua que en las colinas rocosas.

En 2 Cor. 6:14-18 encontramos unos conceptos contrarios. Haz una lista de los conceptos, personas o
cosas positivas y al lado su correspondiente contraste.

BUENO MALO

Un lugar y un método especifico de estudio, meditacion y oracién proveerian el ambiente deseable y
necesario para el desarrollo personal. Los siguientes son convenientes para mi:

Hora.

Lugar
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Método

Tema

Asociarse con cristianos fieles y escoger a loa amigos entre ellos contribuye a formar una atmoésfera
favorable para el crecimiento pero 1 Cor. 15:33 dice que “Las mala compafiias

Seria mejor que cada cristiano tuviera por lo menos 6 hermanos a quienes considere fieles amigos
estrechos y con quienes pudiera compartir lo bueno y lo malo de su vida. Los amigos cristianos se
ayudan y se exhortan (leer Heb. 3:13). ¢ Qué debemos hacer diariamente?

Adorar a Dios reunidos es una experiencia que nos ayuda a crecer. Esto fue una practica regular en la
vida de los primeros cristianos. Leer Hch. 2:42. Y se ocupaban

Leer Heb. 10:24, 25. ;Qué debemos hacer cuando vemos acercar las reuniones de adoracion?

¢, COmMo piensas que el asistir a estas reuniones te ayuda a ti personalmente?

V. Involucrarse.

Para funcionar en el cuerpo como Dios lo ha planeado, cada cristiano necesita estar involucrado en la
vida, actividades y programas de la iglesia local.

Leer 1 Cor. 12:14-27. Nota la cantidad de veces que se dice que “soy de” 0 una expresion semejante
para indicar una unién con el cuerpo. ¢, Cuales son las actividades de la iglesia en las que te relines y en
las que estas involucrado?

¢En cuales te gustaria estar involucrado?




28
¢ QUE CAMINO ESCOGES?

Haz un circulo sobre el nUmero que representa tu estado de crecimiento o descenso comparado con tu
pasado.

1. Estudio mi Biblia con regularidad.

Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento
2. Oro a menudo y mantengo el espiritu de “orar sin cesar™.

Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento

3. Pienso en versiculos especificos relacionados con las situaciones a las que me enfrento
cotidianamente.

Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento
4. Platico con mi familia regularmente del Sefior.
Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento

5. Oro constantemente y comparto la Palabra y al Sefior en cualquier oportunidad que se me presenta y
aun busco oportunidades para compartir lo que el Sefior ha hecho por mi.

Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento
6. Asisto a las clases biblicas y cultos de la congregacion.

Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento
7. Animo a mis hermanaos cristianos regularmente en sus deseos de servir al Sefior.

Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento
8. Estoy involucrado activamente en los programas de la iglesia local.

Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento
9. Estoy desarrollando amistades estrechas con un minimo de seis amigos cristianos.

Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento
10. Pienso en Dios primero, los demas después y en mi al ultimo.

Descenso -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 —Crecimiento

CONCLUSION

La proxima semana trata de apartar por lo menos 30 minutos de cada dia para dedicarlo al estudio de
estas lecciones. Prepérate a participar en la préxima sesioén y de hacer el mejor uso de tu tiempo con
otro amigo cristiano.

Acuérdate que la misién del cristiano es “hacer discipulos” del Sefior. Pasa algin tiempo en oracién y en
buscar alguna persona con quien hablar del Sefior. Preparate para compartir de estas experiencias en la
proxima sesion.
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EL ESTUDIO BIBLICO PERSONAL.
LECCION CUATRO.

Versiculo de Memoria: Salmo: 1:1-3

El alimento espiritual que Dios ha preparado para su gente es ka Biblia. La Palabra inspirada por Dios ha
sido revelada mediante el Espiritu Santo para comunicarnos la forma de vida que Dios quiere para sus
seguidores. Para lograr lo mejor en el estudio necesitamos apreciar lo que estamos estudiando. La Biblia
es el libro de instruccion de Dios para guiar a sus hijos en la manera en que deben vivir.

LA BIBLIA VIENE DE DIOS

2 Tim. 3:16-17. “Toda Escritura es inspirada por Dios y Util para

a fin de que

2 Pedro 1:21. “...porque nunca la profecia fue traida

Lee 1 Cor. 2:9-13.

¢ Quién fue el Gnico que conocié la voluntad de Dios? (V. 11)

(V. 10) ¢ A quién reveld la voluntad de Dios el Espiritu Santo?

(V. 13). Este v. indica que Dios inspird6 no solamente las ideas o pensamientos de los profetas sino
también sus palabras. En Galatas 3:16 vemos que Pablo hizo un argumento basado en una sola letra
indicando que hasta las letras son inspiradas. Jesls en Mat. 5:18 menciona la puntuacién de las
palabras dando la impresion de que hasta el punto sobre la “i” y el cruzar la “t” llevan el sello de
inspiracion.

Lee Efe. 3:3. ¢ Qué hicieron los hombres inspirados con el mensaje recibido?

El proceso de revelacion es:
Dios...El Espiritu Santo....Los hombres inspirados...La Biblia...Los hombres que leen hoy.

Necesitamos apreciar la importancia de verdaderamente entender la Biblia. Dios tenia formado en sus
pensamientos un mensaje que queria comunicarle al hombre. Escogio las palabras como el método para
comunicarlo. Para que este mensaje sirva el propésito provisto por Dios, el hombre debe dejar que la
Biblia se interprete por si misma, en otras palabras, dejar que la Biblia diga lo que diga. Es un error
grave interpretar muy subjetivamente el mensaje biblico para que diga lo que queremos nosotros. El
lector debe buscar el concepto, pensamiento o idea que estaba originalmente en la mente de Dios.
Después de hacer el pensamiento de Dios nuestro propio pensamiento bien comprendido, tenemos la
responsabilidad de transformar ese mensaje en hechos que manifiesten una vida dirigida por Dios.
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A menos que veamos las palabras de la Biblia como la manera de comunicar Dios sus pensamientos y
deseos, leeremos las palabras en una manera de expresar cualquier sentido que gqueramos en vez de
recibirlas como directivas de Dios. Hacer esto a nuestro modo, echa fuera a Dios y hace a cada persona
su propio Dios.

Lee los versiculos siguientes:

Galatas 1:6-12, ¢ Qué le sucede al hombre que cambia el mensaje de Dios?

Apocalipsis 22:18-19. ¢ No tenemos libertad para qué?

(Ver Deuteronomio 4:2; Proverbios 30:6)
LOS BENEFICIOS DE ESTUDIAR.

Mateo 5:6. Los hambrientos por la justicia seran:

Juan 8:32. “...y conoceréis la verdad y

¢, Qué es la verdad? Juan 17:17

A través de las Escrituras Dios enfatiza el valor de la fe. Es lo opuesto del miedo. Es el fundamento de
nuestra esperanza para la vida eterna. En varias ocasiones Jesus regafia a sus apoéstoles por su poca
fe. (Lee Rom. 10:17. ¢, Cual es la forma que Dios ha dado para incrementar nuestra fe? (Ver Juan 20:30,
31)

Lee 2 Pedro 1:3-4. ;Qué es lo que nos ha dado a través de su conocimiento?

¢, COmo nos puede ayudar a vivir mejor?

MEDITA SOBRE SU PALABRA

La Palabra de Dios es la base de la conviccion del cristiano. Sus convicciones son afianzadas mientras
gue estudia y aun cambian con la adquisiciébn de nueva informacion. Comprometerse con Dios es
comprometerse a su Palabra. A través de su Palabra, Dios continla dandonos sabiduria para nuestra
vida diaria. Para que la Palabra tenga un verdadero impacto debe hacerse parte de nosotros. Debe
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transformarse en valores, acciones y modo de vida. Esto se alcanza a través de la meditacion y
memorizacion.

Lee Deut. 6:6-9. En tus propias palabras describe lo que Dios queria que los judios hicieran con la
Palabra divina.

¢, Como nos beneficiaria hoy dia?

EL PODER DE LA MEDITACION.

La meditacion es una reflexién placentera sobre el significado de la Palabra de Dios y su aplicacion a
nuestra vida personal. Salmo 1:2 “...en su ley medita (hagah en hebreo)

Hagah (hebreo para meditar) para ponderar o pensar.

Salmo 119:99.

Siyach (meditar) reflexion con profunda devocion de pensamiento y hablar dentro de si mismo.
Salmo 19:14.

“Sean

Higgayown (meditacion) un sonido musical o de murmurar.
LEE EL SALMO 1109.

Versiculo 11. “En mi corazdn

Lee Mat. 4:1-11. ¢, Como vencio Jesus a la tentacion?

¢ Seria posible si no supiera de memoria la Palabra?
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Ver Salmo 119:13. “Con mis labios

¢, Qué estaba haciendo?

Versiculo 20. ¢ Cuan profundamente medit6?

Versiculos 23, 24. Cuando la Palabra de Dios esta en nuestro corazon, ¢de qué nos sirve?

Versiculo 27. ¢Qué resultados podemos esperar teniendo la Palabra de Dios en nuestros corazones y
no solamente confinada a un libro?

Versiculo 78. ¢ Como es que la meditacién nos ayuda a sobreponernos cuando somos maltratados?

Versiculos 97-100. Cuando uno medita sobre la ley de Dios, ¢ qué beneficios obtiene?

Observa varios versiculos en el capitulo que indican la actitud correcta hacia la Palabra de Dios.

Es obvio en estos versiculos que es bueno memorizarlos para lograr lo que Dios quiere para nuestras
vidas. Es beneficioso memorizar para que el versiculo esté en nuestro corazén y memorizarlo, pero mas
beneficioso es memarizar mientras que pensamos en el significado de las palabras. No s6lo memorices
las palabras, sino entiende el mensaje y meditalo. Deja que las palabras de Dios expresen las ideas
tuyas durante la meditacion. Por ejemplo: Lee Fil. 4:6-7. ¢Qué esta diciendo? No te pongas ansioso o
temeroso, sino confia en Dios y dile todos tus problemas con accién de gracias y pidele que te guie.
Cuando esta actitud de sumisién y entrega esta ante Dios, el que la busca obtiene una paz mas alla de
la comprensiéon humana. Esta paz trae alivio al corazon y a la mente, y es solo para aquellos que estan
en Cristo. Ahora que tienes una comprension del significado del versiculo, medita sobre sus
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componentes y observa como se interna en tu memoria. La proxima vez que surja un problema, este
versiculo con sus palabras estara en tu corazén para meditar.

PERSONALIZA LAS ESCRITURAS.

Juan 15:7 “Si permanecéis en mi y

Colosenses 3:16. “La

Ensefiandoos y

Para que las Escrituras tengan significado para nosotros debemos llevarlas en nuestros corazones.
Cada versiculo tiene que hacerse parte de nosotros y no s6lo un mensaje con sentido académico para
leer y entender. Para hacer que esto suceda, debes cambiar el sujeto de la oracion por el pronombre
“yo”. Por ejemplo, lee Rom. 6 asi, “¢Qué, pues, diré? ¢Perseveraré en el pecado para que la gracia
abunde? En ninguna manera. Porque si he muerto al pecado, ¢ como viviré ain en él? O ¢no sabéis que
si he sido bautizado en Cristo Jesus, he sido bautizado en su muerte? Porque fui sepultado juntamente
con él para muerte por el bautismo, a fin de que como Cristo resucitdé de los muertos por la gloria del
Padre, asi también yo ande en vida nueva. Porgue si fui plantado juntamente con €l en la semejanza de
su muerte, asi también lo seré en la de su resurreccion; sabiendo esto, que mi viejo hombre fue
crucificado juntamente con él, para que el cuerpo del pecado sea destruido, a fin de que no sirva mas al
pecado. Porque si he muerto, he sido justificado del pecado. Y si muero con Cristo, creo que también
viviré con él; sabiendo que Cristo, habiendo resucitado de los muertos, ya no muere; la muerte no se
ensefiorea mas de él. Porque en cuanto murié, al pecado murié una vez por todas; mas en cuanto vive,
para Dios vive. Asi también yo considero que he muerto al pecado, pero vivo para Dios en Cristo Jesus,
Sefior nuestro. No reine, pues, el pecado en mi cuerpo mortal, de modo que lo obedezca en sus
concupiscencias; ni tampoco presentaré mis miembros al pecado como instrumentos de iniquidad, sino
me presentaré a mi mismo a Dios como vivo de entre los muertos, y mis miembros a Dios como
instrumentos de justicia. Porque el pecado no se ensefioreara de mi; pues no estoy bajo la ley, sino bajo
la gracia. ¢Qué, pues? ¢ Pecaré, porque no estoy bajo la ley, sino bajo la gracia? En ninguna manera.
¢No sabéis que si me someto a alguien como esclavo para obedecerle, soy esclavo de aquel a quien
obedezco, sea del pecado para muerte, 0 sea de la obediencia para justicia? Pero gracias a Dios, que
aunque era esclavo del pecado, he obedecido de corazén a aquella forma de doctrina a la cual fui
entregado; y libertado del pecado, vine a ser siervo de la justicia. Hablo como humano, por mi humana
debilidad; que asi como para iniquidad presenté mis miembros para servir a la inmundicia y a la
iniquidad, asi ahora para santificacion presento mis miembros para servir a la justicia. Porque cuando
era esclavo del pecado, era libre acerca de la justicia. Pero ¢qué fruto tenia de aquellas cosas de las
cuales ahora me avergiuenzo? Porque el fin de ellas es muerte. Mas ahora que he sido libertado del
pecado y hecho siervo de Dios, tengo por mi fruto la santificacion, y como fin, la vida eterna. Porque la
paga del pecado es muerte, mas la dadiva de Dios es vida eterna en Cristo JesUs Sefior nuestro”. Para
gue puedas usar esto en caso de que se presente el pecado, deberd ser memorizado. Pasa tiempo en
los préximos dias y semanas meditando y memorizando Rom. 6.

Otro ejemplo de cdmo podemos personalizar un pasaje biblico se encuentra en 1 Cor. 13. Por ejemplo
en los versiculos 4-6, nos explica como se porta el amor. Pero nosotros podemos sustituir otra vez el
pronombre “yo” en vez de la palabra amor. Por ejemplo en vez de decir “el amor es paciente”, digo “yo
Soy paciente”, etc.
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ESTUDIAR PARA OBTENER EL SIGNIFICADO CORRECTO.

Si el estudiante no esta familiarizado con algunos de los principios elementales del estudio de la Biblia y
sus divisiones, debera pasar algun tiempo investigandolos. Y si no esta familiarizado con las
herramientas espirituales que nos ayuden en el estudio biblico, por ejemplo, la concordancia, los
comentarios, los diccionarios biblicos, etc. debe buscar consejo y recomendaciones para la adquisicion
de estas ayudas tan valiosas. Se recomienda también el estudio del libro COMO ESTUDIAR LA BIBLIA
POR Si MISMO de Tim La Haye, y los cursos por correspondencia ¢QUE DICE LA BIBLIA?, LA
IGLESIA BIBLICA, etc. de Western Christian Foundation.

Para darte un ejemplo de cémo estudiar para obtener entendimiento, quisiéramos escudrifiar un pasaje
para aplicacién y significado.

Hay algunas preguntas que se pueden hacer para obtener el significado. Primero debemos preguntarnos
si sabemos quién escribe, a quién y con qué propdésito fue escrita la carta. Mientras que estudias el
pasaje, léelo y nota las verdades, ideas o conceptos. Si estas estudiando con otra persona discutanlo
juntos. Usemos Rom. 6:1-6 para ilustrar:

IDEAS O CONCEPTOS.

No seguimos pecando porque hemos muerto al pecado.

Hemos sido unidos con Jesus en su muerte por medio del bautismo.

La sepultura de nosotros en el bautismo es como la de Cristo.

Tendremos una nueva vida después del bautismo.

Cuando muere nuestro viejo ser y lo enterramos, el pecado no puede actuar en nuestras
vidas y por lo tanto estamos libres del pecado.

ANANENENEN

Una vez entendidos los principios mayores del parrafo, comienzo a considerar preguntas que deben ser
contestadas.

= ;Cbmo muero al pecado?

=  ;Cbmo se relaciona el bautismo con la muerte de Jesus? ¢Significa esto que debo ser
sepultado con El en el bautismo antes de obtener la nueva vida con EI?

= ¢ Qué significa estar unido con EI?

= ;Qué significa el “viejo hombre” y el “nuevo hombre”?

Estas preguntas requieren un estudio mas profundo y una investigacion de otras escrituras sobre el
mismo tema. El tercer paso es buscar aplicaciones que sean especificas.

o0 No puedo excusar el pecado en mi vida apoyado en la gracia de Dios.

0 Si no he sido bautizado con este sentido profundo de la identidad con Cristo, necesito
bautizarme.

0 Puedo ser perdonado y vivir como una persona perdonada.

o Puedo esperar otra vida con El.

0 Necesito analizar mi vida honestamente y ver si de verdad he crucificado al viejo hombre.
Si no, tengo que ver cuales son los pecados que estoy cometiendo y cambiar.

Este procedimiento se puede usar con casi todos los textos. Algunos son mas practicos que otros y
tendran mas cosas que aplicar, mientras que los otros tendrdn mas ideas y pensamientos para ser
aprendidos. Ahora te toca a ti.

Lee Rom. 6:15-23. Haz una lista de las verdades, ideas y conceptos que has encontrado.
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¢, Cudles son tus preguntas para las cuales necesitas encontrar una respuesta?

¢,Cudles son tus aplicaciones de este pasaje?

SUGERENCIAS PARA TU ESTUDIO

Para obtener el méximo beneficio de tu estudio de la Biblia, necesitas practicar la disciplina. Debes
disponer de una hora, un lugar, un tema o texto que vas a estudiar y seguirlo.

Puede llegar alguien que te haga romper tu ritmo, pero si esto pasa, prepara un plan alternativo. Por
ejemplo, a mi me gusta desayunar y por ello hago horarios y planes que lo incluyan. Si surge una
emergencia, reorganizo mi horario o si tengo que perder toda la mafiana, no dejo que nada me aleje de
la mesa la préxima mafiana. Necesitamos tener “hambre y sed” por la Palabra y disciplinarnos para
estudiarla.

Mi mejor hora:

Mi mejor lugar:

Mi mejor tema o texto:
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PERMANECE EN TU PRIMER AMOR.
LECCION CINCO.

Versiculo de Memoria: Apocalipsis: 2:2-5

Cuando uno es bautizado en Cristo, recibe el Espiritu Santo para permanecer con uno (ver Hch. 2:38;
Rom. 8:9). El cristiano constantemente debe estar conciente de que Dios mora en él y de que el poder
con que resucito a Jesus de entre los muertos actia en él (lee Efe. 1:19-20 y 2 Cor. 4:1-7). Esto quiere
decir que cada cristiano debe estar atento a su propia incapacidad y a su necesidad de Dios para su
vida.

SE REQUIERE UN COMPROMISO TOTAL.

Cuando Jesus comenzé a explicarles a sus apostoles y a otros seguidores lo que significa el
cristianismo, nunca dijo nada que insinuara que era nada menos que dar toda la vida por el Sefior. Una
actitud correcta y una accién adecuada surgen de nuestra sumisién al sefiorio de Cristo.

Hch. 2:36, “...Dios le ha hecho

Rom. 10:9 “Que si confesares

Lee Fil. 2:9-11. ¢ Como debe responder la gente al liderazgo del Sefior?

En tus propias palabras describe como debes sentirte hacia Jesus como Sefior.

Mat. 6:24. “Ninguno

¢, Como puede uno equivocadamente intentar servir a dos sefiores?

Cuando uno se da cuenta de que JesuUs exige ser nuestro amo, entonces esta listo para considerar la
clase de compromiso que debe hacer si va a ser discipulo fiel.

Lee Mat. 13:44-46.

¢, Cudl es el significado de estas ilustraciones de Jesus?
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¢, Cual es el mensaje de estas ilustraciones?

Lee Mar. 12:28-31. ¢, Cuantas veces usa Jesuls una forma de la palabra “todo”?

¢, Cudl serd el significado de “todo” en vez de haberla omitido del texto?

En los siguientes versiculos describe el tipo de compromiso o entrega que Dios requiere de sus
discipulos.

Fil. 1:2-23; 3:7-8.

Gal. 2:20:

Mat. 16:21-26.

¢ Qué actitud observas en los siguientes versiculos?

Hch. 2:41-47.

Hch. 4:20.

Hch. 8:1-4.
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Ap. 2:10.

1 Cor. 16:15.

2 Cor. 5:13-16.

Describe el compromiso de Pablo mientras que consideras estos versiculos y los que has leido.

Rom. 9:1-3. ¢ Hasta qué punto estaba dispuesto a sacrificarse?

2 Cor. 12:14-15. Estaba dispuesto a

¢ COMO DEJA UNO SU PRIMER AMOR?

Una vez que comprendemos el compromiso que Dios exige y vemos el tremendo entusiasmo que tenian
los primeros cristianos por la obra, podemos ver lo que significa el “Primer Amor”.

Lee Ap. 2:1-7. Describe las cualidades positivas en la vida de estas personas.

Podemos estar muy ocupados “trabajando para el Sefior” y aun perder nuestro primer amor. Uno puede
ser “doctrinalmente sano” y perder su primer amor. Uno puede ser paciente en las persecuciones y
perder su primer amor. Uno puede ser una persona devota a la oracion y aun perder el primer amor (ver
Luc. 18:9-14). Uno puede ser agresivo en la evangelizacién y aun perder su primer amor (ver Mat.
25:15).

MANTENER NUESTRO PRIMER AMOR ES SENTIR UNA PROFUNDA NECESIDAD POR
DIOS DIARIAMENTE.

Cuando Dios saco al pueblo de Israel de la esclavitud en Egipto, los mantuvo recordandoles que no
podian vivir sin El. Constantemente se quejaban de su incapacidad para hacer sus propias provisiones,
pero Dios uso esto para hacerles darse cuenta de que lo necesitaban. Lee Exodo 14:11; 15:24; 16:2-3 y
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17:3; Nam. 11:1, 4-6; 14:2. De estos versiculos, describe las actitudes que tuvieron los israelitas y cémo
se sentian.

¢ Qué le aviso Dios a los israelitas? Deut. 8:10-14.

¢, Cuando estamos mas dispuestos a olvidarnos de Dios?

Lee Prov. 30:8-9. ¢, Cudles son los dos extremos que pueden llevarnos a perder nuestro primer amor?

Dios avisé a la iglesia en Laodicea que por ser tibios los vomitaria de su boca, pero ¢como se
consideraban ellos a si mismos? Lee Ap. 3:17.

Mat. 6:11. ¢Cuantas veces debemos sentir la necesidad de que Dios nos provea las necesidades
fisicas?
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Lee Sant. 4:13-17. ¢ Cual debe ser nuestra actitud mientras planificamos el futuro?

Si los cristianos pueden mantener constantemente un gran sentido de necesidad para Dios, pueden més
humildemente someterse al sefiorio de Cristo y mantener el fervor ardiente y el amor sincero para Cristo,
que manifestaban los discipulos del primer siglo.

ALGUNAS EVIDENCIAS PARA SABER QUE MANTENGO MI PRIMER AMOR.
Lee los versiculos siguientes y escribe las evidencias en tus propias palabras.

1. Mateo 10:37-39.

2. Salmo 119:20, 131.

3. Contrasta Salmo 10:4 con Salmo 119:27.

4. Romanos 6:12, 14.

5.2 Cor. 9:7; 1 Jn. 3:17.

6. Mateo 25:40.

7.1Jdn.5:3.

8. Gal. 1:10; Hch. 5:29.

9. Mar. 8:38; Hch. 4:29, 31.
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10. 1 Cor. 8:9-13, 10:23-11:1.

11. Hebreos 5:14.

12. Mateo 6:33.

CONCLUSION

Mientras que Pablo crecia, tanto mas aumentaba su convencimiento de que él no valia nada. Se veia a
si mismo como “el mas pequefio de los apdstoles” (1 Cor. 15:9-10).

Debido a su gran necesidad de Dios, Pablo se podia sentir muy cerca de El y como resultado, querer
corresponder a su deuda predicando el evangelio a todo el que lo escuchara (Rom. 1:14-16). Para medir
tu amor, mientras que lees estas escrituras, examina tus sentimientos hacia el Sefior y hacia los que
estan perdidos. ¢Amas al Sefior fanaticamente? ¢ Estas luchando fervientemente para alcanzar a los
“no-cristianos” para el Sefor? Revisa tus metas espirituales que estableciste en la Primera Leccion.
Mide tu progreso. EvalGa también el tiempo que le dedicas a tu estudio y oracion individual. ¢ Puedes ver
como Dios trabaja a través de ti para multiplicar a los discipulos en el area donde tU vives? ¢Estas
compartiendo tu fe con los que no son cristianos? ¢ Estas buscando la comunidén con otros cristianos
para aumentar tu fe y animarse mutuamente?
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VENCER EL PECADO.
LECCION SEIS.

Versiculo de Memoria: 1 Juan: 1:7-1

Desde el primer momento en que Adan y Eva pecaron en el huerto del Edén, el hombre ha continuado
teniendo una batalla constante para vencer al pecado. Se identifica esta batalla como una lucha contra
las potestades y los principados y no una lucha contra las personas y las cosas. (Ver Efe. 6:10-12).
Necesitamos reconocer que el diablo tiene artimafias y que usa a las personas para tratar de conseguir
a seqguidores (2 Cor. 2:11y 4:4; Efe. 4:14). En Gal. 5:16-17, Pablo nos ilustra la batalla como sucediendo
entre la carne y el espiritu. Imaginate a alguien agarrado de un brazo por una persona y del otro brazo
por otra, y te daras cuenta de la batalla. Mi espiritu esta siendo agarrado por el Espiritu de Dios y por el
espiritu del diablo. Puedo prestarle mis fuerzas y consentimiento a cualquiera de los dos y ése serd el
gue me controle.

LAS CONSECUENCIAS DEL PECADO.

El pecado nos engafia y nunca se presenta como lo que es. Para estar motivados a enfrentarlo
debidamente, necesitamos estudiar sus consecuencias.

1. Rom. 6:21-23. “Porque la paga del pecado es

Considera lo que seria estar eternamente separado de Dios.

2. Los pecadores seran eternamente castigados por Dios. Ap. 21:8, 27; 2 Tes. 1:7-9. Describe el castigo
que Dios le da al pecador.

3. Lee Rom. 1:18-32.

a). Haz una lista de todo lo que el pecado nos lleva a hacer.

b). Encuentra tres cosas a las cuales Dios los entrego.

V. 24.

V. 26.

V. 28.
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¢). ¢ Qué nos dice sobre la forma en que Dios responde al pecador?

4. El pecado nos hace esclavos antes de que nos demos cuenta de lo que est4 pasando. Lee Rom.
6:16; Jn. 8:31-34. Da ejemplos de algunos pecados que dominen a las personas.

¢En qué manera es posible que un pecado “respetable” pueda esclavizar a una persona buena?

LA DEFINICION DE PECADO

Debido a sus terribles consecuencias, necesitamos comprender completamente lo que es el pecado y
asi poder identificarlo y tratarlo.

1. Lee 1 Jn. 3:4. El pecado es

Describe pecados que representen esta definicion.

2. Lee Sant. 4:17. ; Como puede ser esta clase de pecado mas peligroso que el de la inmoralidad?

3. Lee Rom. 14:23. Hacer algo o tomar accion sobre algo sin el consentimiento completo de nuestra
conciencia es pecado. ¢Como es que algunas cosas pueden ser pecado para uno y no serlo para otro?

No hablamos de cosas malas, sino de cosas que son buenas y pueden parecernos malas de acuerdo a
nuestras creencias. La razon de esta restriccidn es para mantener sensible la conciencia del hombre.
¢, Qué le sucede a la conciencia cuando continuamos haciendo algo que nos parece malo? (Lee 1 Tim.
4:2)
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4. Lee Mateo 15:18-20. ¢,Cual es el principio que ensefia Jesus?

Nombra algunos pecados del corazon o de actitudes.

5. Tropezarse o esclavizarse al pecado.

a). Esclavizarse al pecado. Lee Rom. 6:16; 7:14, 17; 2 Ped. 2:19. Estos versiculos describen a
una persona que continda viviendo en el pecado y que le permite a “la carne” controlar su vida.
Eso es consentir el seguir cometiendo cualquier pecado que se convierta en el instrumento a
través del cual el diablo gana la batalla. Asi el pecado se convierte en nuestro amo aunque otros
aspectos de nuestra vida quiza no sean pecaminosos.

Lee 1 Jn. 3:6, 8-9. Todo aquel que es nacido de Dios no

La clave para entender esto es que los verbos usados en estos versiculos estan en tiempo
continuo y por lo tanto describen una accion continua y no algo que ocurre una sola vez.

El que ha entregado la vida a Dios no puede vivir una vida espiritual y pecaminosa a la vez.
Estan en conflicto. Vivira una o la otra. Cuando escoge seguir pecando, ha decidido servir al
pecado y Dios ya no lo considera justo. Piensa en algunos ejemplos y hablen de éstos.

b). Tropezarse (cometer un solo pecado alguna vez). Lee 1 Jn. 1:6-10. ¢Por donde debemos
caminar si hemos de ser limpiados constantemente de nuestro pecado?

Cuando caminamos en la luz somos purificados del pecado por medio de la sangre de Jesucristo.
Si decimos que no tenemos pecado,
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Esto quiere decir que cuando caminamos en la luz cometeremos pecados, pero no
continuaremos en ninguno de ellos. Siempre corregiremos cualquier pecado (versiculo 9) cuando
se nos llama la atencién. En tus propias palabras describe la diferencia entre esta actitud y la
actitud descrita en el inciso a) mencionada antes.

LA NATURALEZA DEL PECADO

Si podemos entender la manera en que funciona el pecado podemos enfrentarlo mejor. Es lo mismo que
luchar contra una enfermedad fisica. Una vez que se entiende, se puede hacer algo para corregirlo.

En cada una de las Escrituras encuentra las caracteristicas del pecado y da un ejemplo.

1. Heb. 11:25.

2. Heb. 3:13; Mat. 7:21-23.

3. Heb. 3:12-15.

4. Efe. 4:17-19; 2:2-3.

5. Rom. 1:18, 25, 32.

6. Sant. 1:14-15 (Sal. 1:1-3).

CORREGIR EL PECADO EN NUESTRAS VIDAS

A. Necesitamos comprender que sélo se puede corregir el pecado a través de Cristo. (Lee Jn. 14:6;
8:32, 36).

1. Lee Rom. 5:6-8. Escribe con tus propias palabras cédmo el que no es cristiano recibe el perdén
de sus pecados.




46

2.1 Ped. 1:18-19. ¢ Cudles son algunas de las cosas que se sustituyeron por la sangre de Cristo
para obtener la salvacién?

B. La clave para corregir el pecado es alejarse de ello o volver la espalda.

1. 1 Jn. 3:6, 9-10. Para corregir un pecado uno no puede

Esto también contesta las artimafias de Satanas, las cuales dicen que como todos pecamos y
Dios nos sigue perdonando, entonces podemos seguir pecando (Lee Rom. 6:1, 15-16).

2. Heb. 10:26. Si continuamos pecando voluntariamente

3. El arrepentimiento es necesario. (Luc. 13:3; Hch. 17:30; 8:22). El arrepentimiento es una
decisién de alejarse del pecado y surge una conviccion del sentimiento de culpabilidad ante el
pecado. Uno necesita sentir el dolor de la culpa para llevarse al arrepentimiento. La conviccion
del pecado debe estar seguida del remordimiento y tristeza. Debe existir un gran dolor en el
corazén por haber herido a Dios. Cuando se siente este remordimiento se decide rechazar
(arrepentimiento) el camino pecaminoso. El fruto del arrepentimiento (Luc. 3:8) es un cambio de
vida. (Lee 2 Cor. 7:8-11). Explica cudl seria la diferencia entre el arrepentimiento sincero y el
arrepentimiento insincero.

Algunas veces planeamos cometer un pecado pensando que podremos “arrepentirnos” y pedir
perdon y todo estard perdonado. Quien asi piense esta olvidando el verdadero significado del
arrepentimiento. También se estd olvidando de otro principio. Lee Gal. 6:7-9 y escribe este
principio en tus propias palabras.

4. Dios manda que confesemos nuestros pecados.

a) 1 Jn. 1:9. “Si confesamos nuestros pecados
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La insinuacion en este versiculo es que debemos confesar nuestros pecados a Dios. Hay
pecados de pensamiento y aun otros de accion, los cuales so6lo Dios y el pecador
conocen. Ademas, es una limpieza sicoldgica cuando le confesamos nuestros pecados.

b). Sant. 5:16. También debemos confesar nuestros pecados los

La confesion “verdadera” incluye confesarnos a Dios y a cualquier persona o hermano a quien le hemos
hecho dafio. Nos elevamos espiritualmente y adquirimos fuerzas cuando les confesamos pecados
“esclavizantes” (Heb. 12:1) a otros cristianos para que ellos nos puedan exhortar a superarlos. Cuando
confesamos ante la congregacion los pecados conocidos por el publico, esto restaura la confianza que
hemos perdido y hace que seamos Utiles para la causa del Sefior. También el confesar nuestros
pecados confidencialmente entre unos hermanos, amigos estrechos, nos capacita y nos da fuerzas para
vencerlos. Mientras que encubra mis pecados no los podré vencer nunca (Prov. 28:13). Como la luz del
sol mata a los hongos, sacando mis pecados a la luz del conocimiento de los que me aman y me pueden
exhortar, rinde impotente la fuerza del pecado y la tentacién en mi vida.

Los pecados del pasado de los cuales se ha arrepentido y que han sido perdonados, no necesitan surgir
ni ser traidos a la memoria del hermano arrepentido. El necesita aceptar el perdén de Dios y disfrutar del
alivio de la culpabilidad. Cargar con la culpa de un pecado perdonado es un instrumento de Satanas
para desanimar a un hermano arrepentido.

El arrepentimiento es una experiencia humillante. La consecuencia de darle frente al pecado con un
sentimiento de vergiienza es la forma en que Dios le ayuda para que el hermano derrote sus practicas
pecaminosas. “...Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes”. (Sant. 4:6).

Considera la confesion de los pecados.

1. ¢, Coémo puede ser abusada?

2. ¢, Cémo puede dar fuerzas?

RECOMENDACIONES PARA VENCER EL PECADO

Para poder superar la esclavitud del pecado en nosotros, debemos darnos cuenta de nuestra
incapacidad y de nuestra necesidad del poder del Sefior en nuestras vidas. La lucha por superar y
vencer esta ejemplificada en Rom. 7:24. El v. 25 da la respuesta al dilema. ¢ Cudl es?

1 Reconocemos que Dios provee siempre una manera de escaparse. 1 Cor. 10:13.
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¢ Como lo hace?

2. Evita que el pecado nos enrede (Heb. 12:1). Describe qué es lo que tu entiendes como “el pecado
gue nos asedia”. (2 Ped. 2:20-22; Gal. 6:1)

Heb. 3:12-15 y 6:4-6. ¢ Qué ocurrird si no vencemos el pecado?

3. Francamente admitir tu pecado, a ti mismo y a otros. Hay una gran tentacion de negar que
tengamos un pecado gue nos esclaviza. Es facil culpar a otras personas o circunstancias o hasta tratar
de esconder el pecado. Lo primero que debemos hacer es admitir nuestra culpa y nuestro problema. Lee
Salmo 51:1-13. Haz una lista de lo que David admitio.

4. Eliminar los deseos desordenados del “yo” (Rom. 6:6). El pecado no tiene poder cuando

(Lee también Luc. 9:23, Gal. 2:20)

5. Guarda en tu corazon (Prov. 4:23). El hombre segun este proverbio se porta de acuerdo con lo que
piensa y, segun las palabras de Jesls, nuestro comportamiento procede de lo que pensemos en el
corazon. En Rom. 12:1-2 Pablo nos exhorta a no adoptar las formas de este mundo sino transformarnos
por medio de la renovacién de nuestra mente. Para vencer el pecado entonces tenemos que eliminarlo
desde la fuente de donde brota. Es decir, que tenemos que quitar de la mente todas las imagenes y
visualizaciones del pecado. Si andamos pensando en el pecado, pronto estaremos en el pecado. La
mente es como una computadora. Reproduce Unicamente lo que esta introducido en ella. Hay un dicho
gue reza “Basura entra, basura sale”. Asi también es la mente. Por eso entendemos el significado de Fil.
4:8. ¢ Como nos quitaremos los malos pensamientos?
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Rom. 13:12-14. No debemos pensar acerca de

2 Cor. 10:5. ¢ Es posible controlar nuestros pensamientos y visualizaciones?

6. Decide hacer bien, no importan las circunstancias ni las consecuencias. Lee Daniel 3:8-19.
¢,Creian ellos que Dios era capaz de librarlos del rey? (v. 15-16)

¢,Cual seria su disposicién si Dios no los libertara?

7. No dejes que tus miembros sean instrumentos del pecado. Lee Rom. 6:12-13; Job 31:1; Prov. 4.23-
25; Mat. 5:28; 2 Ped. 2:14; Sant. 3:1-12. ¢(COomo podemos evitar que nuestros miembros sean
instrumentos de iniquidad?

Lee Salmo 51:1-15. ¢ Cudles son los miembros del cuerpo a los cuales se refirié David especificamente
en relacion al pecado?

8. Deja que la Escritura sea tu escudo. Salmo 119:11. ;/Como podemos emplear la Biblia para
protegernos?

Mateo 4:1-10. ¢, Cémo us6 Jesus este instrumento?

9. Deja que los hermanos te exhorten. Heb. 3:13. (Cémo pueden las otras personas ayudarnos o
dafiarnos en nuestra batalla contra el pecado? ¢Qué pasa con la persona que no acepta reprension?
Lee Prov. 1:30-32.
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10. Cuida de tu ambiente. 1 Cor. 15:33. {Qué pasaria si la mayoria de nuestros amigos no compartieran
nuestra fe, ideales y esperanzas?

¢,DEBO HACERLO O NO?

Ahora que tenemos un mejor entendimiento del pecado, su funcién, su peligro, su engafio y como
controlarlo y vencerlo, todavia nos hacen falta unos ejercicios practicos para ayudarnos a decidir lo que
debemos o no debemos hacer en casos especificos. Cuando consideras una accién o vas a tomar una
decision, preguntate lo siguiente:

1. ¢ Viola la voluntad de Dios? Heb. 5:8-9.

. ¢, Me permite poner el reino de Dios y su justicia primero? Mat. 6:33.
. ¢, Destruye mi imagen como cristiano? 2 Cor. 6:14; 7:1; Sant. 1:27.

. ¢, Me hace esclavo a una practica? 1 Cor. 6:12.

. ¢, Dafia mi cuerpo? 1 Cor. 6:19.

¢ Mi conciencia lo aprueba completamente? Rom. 14:23.

. ¢ Es un tropiezo para otro hermano? Rom. 14:13, 21; Luc. 17:1-2.

© N o A W N

. ¢, Requiere que me redina con las personas que no me convienen? 1 Cor. 15.33; Gen. 13:12.
CONCLUSION

Cuando vemos el pecado tal como es, podemos desarrollar un odio por él (Rom. 12:9). Debemos
reconocer que nadie acaba su lucha contra el pecado sino cuando muere. (Ver 1 Cor. 9:27; 10:12).
Cuando entendemos el pecado apreciamos mas el sacrificio de Jesus y lo que pagdé por nuestros
pecados. Pablo vio el horror del pecado tan claramente que ofrecié su alma por la salvacién de sus
hermanos. Mientras que analizamos esta leccion y su impacto sobre nosotros, no dejemos de pensar en
otros que estan atrapados en el pecado que necesitan al Sefior. ¢ Habra algunos que estén perdidos y
nosotros somos los Unicos en la posicion de ayudar, animar o ensefar y llevarlos hacia la libertad del
pecado? ¢Ayudaria imaginarse a la humanidad, cinco mil millones de personas encarceladas en una
jaula de pecado sentenciadas a la perdicion eterna, esperando la muerte fisica para que su miseria se
volviera en la pesadilla de pesadillas mientras que ta tienes la llave de la carcel en la mano? ¢Qué
haras?

Tomemos la posicién agresiva y positiva en esta batalla contra el pecado. Repasa tus metas de la
Primera Leccidon y evalla honestamente tu progreso. Observa tu lista de oracion y ve por quien estas
orando y trata de traerlos al Sefior. Repasa el procedimiento en la Primera Leccion y analiza si estas
haciendo todo lo que querias para lograr mads madurez en Cristo. Toma unos minutos para repasar la
vision que tienes de la expansion del evangelio a través de ti y de otros. ¢ Estamos viendo los resultados
de la multiplicacion? Dios nos usara mientras que oramos y nos entregamos. jQue Dios te bendiga en tu
aventura emocionante como ministro de Cristo!
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LA VICTORIA SOBRE EL DESANIMO.
LECCION SIETE.

Versiculo de Memoria: Hebreos: 12:2-3

¢QUE ES EL DESANIMO?

Desanimar, desalentar, acobardar. (Pequefio Larousse llustrado, 1985). Otros Diccionarios afiaden
“descorazonar, perder confianza, esperanza o espiritu, desalentarse”.

Los grados de desanimo pueden variar desde la decepcion hasta los deseos de suicidarse. No es un
error tener sentimientos de desanimo pero, si, es un error no controlarlos. Jesls también se sintio
desanimado (ver Jn. 6:66-67; 5:39-40; 13:21; Mat. 26:38) pero no lleg6 a tener pensamientos de suicidio
tales como Elias (1 Rey. 19:4-5). Ni tampoco llegé a desearle el mal a otros tal como pens6 Jonas
(Jonés 4:1-10).

Después de haber leido las escrituras antes mencionadas describe los sentimientos de desanimo que ta
crees que sintio Jesus:

Lee 1 Reyes 19:1-18.

1. ¢ Cudles son algunas de las cosas que contribuyeron a que Elias se desalentara?

2. Ahora observa los puntos que mencionaste y analizalos para ver su hay razones mas profundas para
el desanimo de Elias.

Lee Jonas 4.

1. ¢ Por qué estaba Jonds tan abatido y turbado?

2. ¢ Qué le habrias dicho a Jonas?
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LAS CAUSAS DEL DESANIMO.
1. Las frustraciones por algo que desedbamos alcanzar y no lo logramos.

a. 1 Reyes 19:1-3. {Qué hizo Jezabel en vez de rendirse después de la batalla del Monte
Carmelo?

¢, Como le afecto esto a Elias?

b. Lee Jn. 5:39-40. ¢ Qué debia de haber sucedido cuando los judios leyeron las Escrituras?

Lee Mat. 23:37. ¢ COmo se sintid Jesus?

c. Lee Jn. 15:5, 7. ¢ Cuales son la dos cosas que esperamos que sucedan en nuestras vidas, y si
no suceden nos desaniman?

d. ¢ Cuales son otros ejemplos de algo que deseabamos que sucediera pero que no ocurrio?

2. Un sentimiento de fracaso o no haber alcanzado mis expectativas.

a. Lee Exodo 14:10-11; 15:24; 16:2-3; Num. 11:10, 13; 14:4, 10. ¢ Qué crees que esperaban los
israelitas al salir de Egipto?

b. ¢ Como se habria sentido Jesus en el incidente de Jn. 6:60-70?
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c. ¢ Cudles son algunas de las decepciones que experimentaros y que nos llevan al desanimo?

3. Mis circunstancias me frustran. Esto se refleja en la historia de Job, la liberacién de lIsrael, la
persecucidn de David por Sall y el episodio de Moisés en el desierto.

a. ¢Cuadles son algunas de las circunstancias desfavorables que nos pueden desanimar hoy en
dia?

b. Lee Fil. 4:11-13. ¢ Qué nos dice sobre las circunstancias y el desanimo?

4. Ninguna esperanza para que las condiciones se mejoren. Cuando no hay ninguna esperanza para
mejorar el futuro ni cambiar las circunstancias adversas, provoca que uno se rinda.

a. Lee Prov. 13:12; 18:14. Segun estos versiculos, ¢,cual es el valor de la esperanza en quitar el
desanimo?

b. Lee Fil. 1:21-23. Aunque el cristiano no tenga esperanza de que se mejoren sus situaciones en
este mundo, ¢en qué si tiene esperanza?

¢, Cuanto valor tiene esto para luchar contra el presente desanimo?
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5. El sufrimiento fisico, mental o emocional.

a. Lee 1 Ped. 2:18-25. Reflexiona en los sufrimientos de Jesus, que podian muy bien haberle
desanimado.

b. Lee Heb. 12:1-13. Es posible que el sufrimiento pueda ser la disciplina de Dios. ¢ Como es que
el sufrimiento nos ayuda a ser mas fuertes en vez de desanimarnos?

c. Lee 1 Ped. 4:12-19; 2 Tim. 1:8, 12; 3:12.

Si vivimos como cristianos, ¢,qué ciertamente ocurrira en nuestra vida?

6. Luchar contra el pecado y la tentacién.

a. Lee Rom. 7:14-24. ¢ Qué efecto puede tener sobre el cristiano la tentacion?

Lee el v. 25. ¢ Qué cosa buena puede resultar de esta lucha?

b. Lee Sant. 1:2-4y 12. ; Como puede el desanimo de la tentacion transformarse en una victoria?

7. Probablemente hay otras causas para el desanimo. ¢ Cuales podrias sugerir?
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LA VICTORIA SOBRE EL DESANIMO

El desadnimo puede ser uno de los mejores instrumentos de Satands. Puede aparecer en buenos
tiempos y bajo circunstancias favorables. Puede desactivar al cristiano mas activo y quitarle la chispa, el
gozo, y el &nimo al cristiano mas dinamico, Dios no nos ha dejado sin un escudo contra el desanimo.
Hay que darse cuenta de un principio sumamente importante. Hasta el cristiano mas valiente necesita
diariamente entrar en la presencia de Dios, buscando direccién para su vida.

1. Haz algo. Mientras que Jonas estaba sentado debajo del &rbol de ricino seguia desanimado. Mientras
Elias seguia sentado en la cueva sintiendo lastima por si mismo nunca pudo vencer su inquietud y
temor.

a. Lee Fil. 3:12-14. ;Cudles son los cuatro pasos que Pablo nos pide dar?

1.V.12.

2.V.13.

3. V. 13.

4. V. 14.

b. Lee 1 Rey. 19:7-9, 11, 15. ;{Qué le pidi6 Dios a Elias que hiciera?

c. Piensa en algunas areas de desanimo y sugiere unas cosas que puedas hacer para poder vencerlas.

d. ¢ Cémo puede ayudar al desanimo el involucrarse en la mision encomendada por el Sefior?

2. Conoce las promesas del Sefior. Lee los siguientes versiculos y haz una lista de las promesas de
Dios.

a. 2 Cor. 1:3-4.

b. Rom. 8:28.
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c. Rom. 8:38-39.

d. 1 Ped. 5:6-7.

e. Gal. 6:9.

f. Heb. 13:5.

g. Sant. 5:10-11.

h. 1 Cor. 10:13.

i. Fil. 4:6-7.

Piensa en algunas mentiras que Satanas nos hace creer, y que pueden ser combatidas por las
Escrituras arriba mencionadas.

a.

b.

3. Quitar cualquier culpa.

a. Lee 1 Juan 1:8-10. ¢ Como se quita la culpabilidad del pecado cometido?

b. Lee 1 Juan 5:13. ; Como se quita la culpabilidad percibida o imaginaria?

4. Pasatiempo con tu Dios. (Heb. 4:15-16)

a. ¢ En donde podemos estar seguros de encontrar siempre ayuda en momentos de desanimo?

b. ¢ Quién nos entiende?

c. ¢ Por qué nos entiende?
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d. ¢ En quién podemos confiar? (1 Ped. 5:7)

e. ¢ Hasta qué extremo se preocupa por nosotros? (Mat. 10:29-31)

Unicamente en la Biblia tenemos las promesas de Dios. En ella El nos habla de su amor y explica como
se preocupa por nosotros. Entonces, largas horas de leer las palabras bellas y bondadosas de nuestro
Dios misericordioso tiene que animarnos tremendamente. Cuando uno se siente abatido y sélo, siempre
necesita la ayuda de sus amigos, y mejor amigo no tenemos que Jesucristo (Jn. 15:13-14).- Cuando
todo el mundo nos acusa y condena, es Dios el que lucha por nosotros. El siempre est4 con nosotros
(Rom. 8:28-39). Es El quien da la consolacion a los abatidos (2 Cor. 7:6-7), Entonces, El quiere que le
expresemos nuestros afanes, preocupaciones y temores. Una vida de alabanza y devocién a Dios es
esencial para vencer el desanimo y vivir siempre gozoso. Cuando JesUs se sentia triste o temeroso se
separaba de sus discipulos para hablar con su Padre en la montafia u otra parte aislada como en el
huerto de Getsemani. Nadie vence el desanimo sin la ayuda de Dios (Jn. 15:5).

Honestamente, cuando estas desanimado, ¢acudes a Dios o te apartas de EI?

Determina ahora lo que debes hacer cuando estds desanimado y cuando caen las sombras y las
tinieblas sobre tu vida. No te olvides de esta determinacion.

5. Comparte tus sentimientos con un hermano. (Sant. 5:16; Heb. 3:13; 2 Cor. 7:6-7).

La iglesia existe porque Dios sabe que no podemos vencer a Satanas estando solos. Es la oveja
descarriada que se cae (Isa. 53:6). Muchas veces un hermano me puede dar consejos sabios y
ayudarme a resolver mis problemas. Otras veces, mis problemas simplemente son imaginados y un
compafiero espiritual me puede ayudar a ver la realidad. Quiza mi fe esté débil y requiera que alguien
me exhorte.

Algunos problemas no tienen soluciones faciles y simplemente necesitamos que alguien esté a nuestro
lado durante las horas oscuras. El amor cristiano no solamente es dulce, sino también curativo. Te
exhorto, hermano, con mucho empefio, por favor, cuando te sientas débil, busca a Dios, y mejor en la
compafiia de un hermano.

6. Evita una asociacién cercana con personas negativas y miedosas.

a. Lee Num. 13:31-33. Pensando en la reaccion de las naciones a Israel, ¢ cual fue el impacto que tuvo
el reportaje miedoso de los 10 hombres?

b. Lee Ap. 21:8y 2 Tim. 1:7. ¢, Cudl es el espiritu que Dios condena?
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7. Evita tomar decisiones durante momentos de desanimo.

a. Lee GAl. 6:9. (Qué promete Dios para el que no se rinde?

b. ¢Cudles son algunas decisiones equivocadas que uno puede tomar durante los momentos de
desanimo?

8. Trata de determinar cédmo Dios puede usar los momentos del desanimo para su gloria.
(Reflexiona en Jesus en el huerto. Mat. 26).

a. Lee 2 Cor. 12:7-10. ¢ Cémo us6 Dios la espina en la carne de Pablo?

b. Rom. 5:3-5. ¢ Cual fue el resultado final de sufrir?

c. Piensa en otros ejemplos de sufrimiento en la Biblia donde se cumplié la voluntad de Dios.

d. ¢ Cémo puede cumplirse la voluntad de Dios en nuestro desanimo diario?

CONCLUSION
La solucién para el desanimo es confiar en el Sefior.
Lee el Salmo 34.

V. 4. El Seior me librara de

Vs. 6, 17, 19. El Sefor me librara de todas

Nombra algunas:

Vs. 9y 10. ¢ Qué hara el Sefior con nuestros deseos?
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¢, Cémo nos ayudara esto en nuestro desanimo?

(Lee también Fil. 4:19).

Volviendo al Salmo 34, en los vs. 15-16 y 18, ¢ cual es la promesa para el justo?

Para disfrutar de esta libertad debo:

Vs. 1,3

V.8

V.9

V. 10

V. 14

Lee el Salmo 23 y medita en como el mensaje de cada versiculo te instruye en el arte de vencer el
desanimo.

Jesus dejo el ejemplo de cémo luchar contra el desanimo. El entiende cuando nos sentimos asi y sabe
lo que se requiere para liberarnos. Tenemos que darnos cuenta de la presencia del desanimo y de que
es un gran instrumento del diablo. Tomemos el escudo de la fe para obtener la victoria.

Es posible que estés desanimado sobre algunas de estas lecciones, de tu crecimiento, o de tu
productividad. Emplea los principios aprendidos en esta leccién para ayudarte a alcanzar las metas
formadas en las primeras lecciones y para lograr lo deseable en lo que vamos a estudiar.

Aprovéchate de la oportunidad de animar a algunos hermanos o hermanas en Cristo con una tarjeta,
una llamada telefénica o una visita personal (ver Heb. 3:13)
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EL MEJOR ES EL QUE SIRVE.
LECCION OCHO.

Versiculo de Memoria: Mateo: 23:11-1

El boxeador Mohammed Ali acostumbraba proclamar pablicamente “Yo soy el mejor”. No hay nada malo
con la grandeza. Nadie ha sido mejor que Jesucristo, aungque su meta primordial no era ser conocido por
su grandeza.

Revisa la historia y haz una lista de grandes hombres del pasado. Notaras que hay muy pocos, si acaso
alguno, que buscé ser el mejor. Si hay algunos reconocidos por la historia es por causa del gran servicio
gue ofrecieron.

Albert Schweitzer dijo: “Yo no sé cual sera tu destino, pero una cosa si sé, los de ustedes que han
buscado y encontrado como servir son los que son felices”. George Washington firmaba sus cartas
diciendo “tu mas humilde y obediente servidor”. John Kennedy dijo en su discurso inaugural “No
preguntes lo que tu pais puede hacer por ti, sino lo que puedes hacer tu por tu pais”.

JESUS COMO EJEMPLO.
Lee Mateo 20:20-28.

Para la madre de Juan y Jacobo, ¢ qué representaba la verdadera grandeza que uno puede alcanzar?

¢, Qué es esencial antes de poder ocupar una posicion de autoridad o liderazgo?

¢, Cual es la forma “natural” de medir la grandeza? Es decir, ¢con qué medida evalldan los hombres la
grandeza?

¢, Como es que el servir nos hace ser grandes?

Lee Mat. 18:1-5. ¢ Cudles son las caracteristicas de un nifio que debemos imitar para ser mayores en el
reino de los cielos?

¢ Por qué nos gusta ser servidos?
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Identifica algunas caracteristicas en la vida de Jesus que lo muestran como un servidor.

Lee Fil. 2:5-8. ¢Qué piensas del siguiente aspecto y qué implica? “Ser servidor no es solo lo que se
hace, sino la actitud que uno tiene”.

Lee Juan 13:1-17.

Antes de que uno pueda sentirse bien como servidor, ¢,qué debe entender? V. 3.

¢Por qué les fue dificil a los apéstoles lavarles los pies a los otros discipulos?

¢,Cual es la recompensa por servir? V. 17.

LAS ACTITUDES DE UN SERVIDOR
A, Hacia si mismo.

1. Rom. 8:14-17. ¢;Como puede ayudarme el conocerme a mi mismo para empezar yo a servir a los
demas?
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2

. Luc. 9:23. (,C6mo se niega uno a si mismo?

3

.1 Cor. 6:19-20. “O no sabéis

habéis sido comprados

.1 Cor. 9:19-23. Describe en una forma practica lo que tu crees que hizo Pablo.

. 2 Cor. 4:5. Debido a que Jesus era el Sefior para Pablo, ¢como se veia Pablo a si mismo?

B
1

. Hacia otros.

.1 Tes. 2:8. El amor nos motiva a...

N

. Luc. 10:25-37. Identifica a cada personaje en el relato y describe su actitud hacia la victima.

. Rom. 12:9-10. ; C6mo debemos ver a otros?

. Rom. 15:1-2. ; Por quién deberiamos preocuparnos?
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5. Mat. 25:40; Luc. 14:15-24; Heb. 13:1-3; Mat. 9:9-13. El servidor verdadero no escoge a quien debe
servir. Sirve al necesitado, no importa su rango social, su raza, o sus condiciones econémicas.

6. Rom. 9:1-3. Pablo expresa aqui sus sentimientos. ¢ CoOmo afectaron su ministerio y su vida?

7. Efe. 5:21. ;Cudl es la relacién entre la sumision y el servir?

SER SERVIDOR

Ser servidor es la llave a la felicidad, a su manera de ver la vida, sus prioridades y hasta sus relaciones.
Es una actitud constante en la vida en vez de simplemente cumplir con las obligaciones. Por cierto, los
que tengan esta actitud van a manifestarla en obras. Se define el liderazgo en términos de servidumbre.
Las relaciones personales nacen y crecen donde existe un espiritu de servir a los demas.

A. Un servidor en el hogar. Lee Efe. 5:21-33.
1. (,COmo se usan estas palabras y como se aplican en la relacién de esposo-esposa?

a. Sumisioén

b. Amor

c. Respeto.

2. ¢ Qué buscas en tu matrimonio?

3. ¢ Qué elementos positivos estas contribuyendo a tu matrimonio?

4. Teniendo un espiritu servidor, ¢ qué mas puedes contribuir?
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5. Repasa Jn. 13:1-17. En el ejemplo de Jesus después de lavarles los pies a los discipulos ¢ qué
les exigio? (V. 13-17)

6. ¢ Como nos debe afectar esta actitud en la manera en que servimos a nuestros familiares?

7. Lee 1 Cor. 7:1-7. ¢;,C6mo debe el espiritu de un servidor afectar hasta la relacion sexual entre
el esposo y la esposa?

8. Lee 2 Tim. 2:23-24. ¢ Como nos afecta el ser servidor cuando queremos “discutir"?

9. ¢ Cémo puede ayudarnos el “espiritu de servidor” para ser mejores padres y sentirnos mejor en
nuestro papel?

10. ¢, COmo les estas ensefiando a tus hijos la actitud de servir?

B. Un servidor de la iglesia (1 Cor. 16:15-16; Fil. 1:21-25; 2:17-18; 4:1)

1. Después de leer Rom. 16, observa a personas especificas que se destacan por su servicio.
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2. ¢ Como pueden las mujeres servir en la iglesia?

3. La palabra “didcono” significa servidor. En el Nuevo Testamento algunos hombres fueron
seleccionados para cumplir algunas funciones como servidores especiales (Hch. 6:1-4), pero en
el sentido verdadero, cada cristiano es un servidor del Sefior (2 Cor. 6:4). Esto también significa
que cada persona debe verse a si mismo como servidor de la iglesia (2 Cor. 4:5). Dedica el
tiempo necesario para reflexionar sobre tu papel como servidor en la iglesia. Haz una lista de las
areas en las cuales estés sirviendo y otra en donde podrias estar sirviendo. Después de que las
hayas hecho, honestamente y con mucha oracion busca la ayuda de Dios para que te dé el mejor
lugar donde puedes ser de utilidad y servir.

Donde yo sirvo: Oportunidades para Servir

C. Un servidor de vocacion.

1. El principio de servir debe hacerse parte de la ética del trabajo de cada cristiano. Lee 2 Tes.
3:10 “...si alguno no quiere trabajar "

2. 1 Tes. 2:7-9. En estos versiculos, ¢cuales son las palabras que describen la actitud de Pablo
hacia el trabajo?

3. ¢ Qué efecto tendria un “espiritu de servir” sobre un supervisor?

¢...y sobre el supervisado?
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Llegar a ser lo que Dios quiere que seamos o0 lo que queremos ser no siempre es facil. Ser siervo no es
facil; por lo tanto, es algo a lo cual tenemos que comprometernos, aprender, practicar y madurar. Aqui
tienes algunas sugerencias para desarrollar el “espiritu de servidor”.

1.- Mira a Jesus. Ya hemos estudiado el ejemplo de Jesus como servidor. Mientras que apreciamos su
ejemplo, “...el amor de Cristo nos constrifie...” (2 Cor. 5:14). ¢ Cémo es posible leer constantemente de
la Palabra o ver su gran amor que derramé por mi y no estar influenciado a ir y servir como El sirvié?

2.- Trata de complacer a otros — no a ti mismo. Este principio lo vemos en versiculos ya estudiados. He
oido decir “he pasado toda la vida trabajando por los demas”. Otros han dicho “si no te ocupas de ti
mismo, ¢quién lo hard?” Tal espiritu destruye las relaciones con otros y me paga con miseria y tristeza
por mi egoismo. Para poder desarrollar un “espiritu de servidor” debe uno dejar de buscar complacerse
a si mismo, y concientemente tratar de complacer a otros. ¢ Puedes pensar en cambios que debes hacer
para cumplir con este principio?

3.- “Fingirlo hasta hacerlo”. No te detengas en servir a otros hasta que tengas ganas de hacerlo. Busca
oportunidades de servirles a otros (Luc. 14:12-15), sin esperar que te den las gracias o una recompensa.

Es importante también que no limites tus bondades a ciertas condiciones o circunstancias. Hazlo
incondicionalmente. Haz una lista de cosas que puedes hacer por otros. Sé especifico con la tarea y la
persona para quien lo haras.

4.- Observa los “puntos ciegos”. Es como un hombre que va cazando y saca su pistola para matar una
culebra. Para afianzar el cafion, lo agarra con la mano izquierda y lo endereza con la otra. Mira hacia
abajo apuntando hacia la culebra y hala el gatillo sin darse cuenta de que un dedo esta tapando el cafion
hasta que sienta un dolor agudo. Esta ciego en cuanto a donde esta su dedo y pierde la realidad de su
posicién hasta que sienta el dolor.

Asi nos fijamos en nuestros propios hechos y en otras personas, especialmente a los que mas amamos.
Es tan facil ser ciego por falta de consideracion. Egoistamente descuidandonos, se nos escapan miles
de oportunidades para servir a otros. Somos como el gato que visité Londres. Cuando le preguntaron si
habia visto a la Reina o al famoso reloj “Big Ben” o el puente de Londres, dijo que no. Le preguntaron,
entonces ¢qué viste? — jVi un raton gordo que pesaba casi un Kilo! El gato se fijaba en los ratones. El
siervo se fija en oportunidades de ayudar a otros. No hay peor ciego que el que no quiere ver (Mat.
13:15; Luc. 10:31-32). Para aprender a servir, debemos abrir los ojos (Mat. 13:16), quitarnos los
obstéculos, y buscar maneras de servir a otros. ¢Puedes pensar en alguna area de tu vida en la cual
has estado ciego y en la cual puedes servir?

A veces no vemos oportunidades de servicio porgue no son de gran escala. En 1 Cor.13:1-7 vemos que
uno puede dar todos sus bienes para alimentar a los pobres y entregar su cuerpo para ser quemado y
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no servir para nada por falta de amor. Las oportunidades de servir en proporciones o hechos de
magnitudes absolutas como morir para salvar a mil personas son rarisimas. Si las esperamos para
comenzar a servir, quiza nunca haremos nada. En Mat. 25:23 JesUs nos dice que no nos pondra sobre
grandes obras si no hemos sido fieles en las pequefias oportunidades. El mar es formado de pequefias
gotas de agua y las playas de granos de arena.

CONCLUSION

Lo mas importante que puede hacer cualquier cristiano es llevar a otra alma a los cielos. Pablo declara
que este es nuestro servicio. (Lee 2 Cor. 5:16-21). ¢Puedes verte como un ministro de Cristo (Efe.
4:12)? Tu eres parte de un equipo que tiene Dios como colaborador de trabajo (2 Cor. 6:1). Debemos
ser sumisos porque “Asi que, somos embajadores en nombre de Cristo, como si Dios rogase por medio
de nosotros; os rogamos en nombre de Cristo: Reconciliaos con Dios”. (2 Cor. 5:20). Lee Mat. 25:14-27.
¢, Qué provoco que dijera “Bien, siervo bueno y fiel"?

¢, Cudl es la recompensa por se un buen servidor fiel?

Dedica tiempo para reflexionar sobre tus metas en la Leccion Primera. EvalUate a ti mismo (del 1 al 10)
para ver cOmo estas alcanzando cada meta. Pasa algun tiempo con tu compafiero hablando y orando
sobre las personas con quienes estas compartiendo tu fe en Cristo.

Si todavia no estas compartiendo estas lecciones con otra persona, ruega a Dios que El te ayude en
encontrar a alguien con quien compartirlas. También, recuerda la importancia de una hora especifica
para orar y estudiar la Palabra y el valor de aprender de memoria partes de las Escrituras. Es algo muy
emocionante acercarte al Sefior por el estudio y la comunion que estds experimentando, ¢no?
iComparte esta alegria con otras personas!
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LA VIDA DISCIPLINADA.
LECCION NUEVE.

La Biblia nos ensefia que la vida cristiana es una vida de dominio propio. En Hch. 24, el apéstol Pablo
predicé al gobernador romano llamado Félix. Félix era un hombre increiblemente cruel y vicioso. En el v.
25 de este capitulo aprendemos que Pablo le predicé acerca de la justicia, del dominio propio y del juicio
venidero. Los apdstoles nunca exigieron nada de nosotros que no fuera la voluntad de Dios.

En 2 Ped. 1:6, Pedro nos exhorta a afadir al conocimiento, ;
al , paciencia; a la paciencia, piedad.

LA DISCIPLINA DEFINIDA

El dominio propio en el Nuevo Testamento es una traduccion de la palabra griega EGKRATEIA que
implica poder, control o sefiorio sobre si mismo.

En GAl. 5:22-23 tenemos una lista del fruto del Espiritu, es decir, el fruto producido por el Espiritu Santo
en la vida de un hijo de Dios. Y en el v. 23 se mencionan mansedumbre y dominio propio. Esta traducida
de la palabra griega PRAUTES vy el significado de ella es “domado”. Muchas veces se entiende
mansedumbre como una debilidad pero al contrario, en su forma original, implica una fuerza domada,
controlada o dirigida.

Moisés, el poderoso lider de los judios era un hombre muy manso (Nim. 12:3). Jesucristo, en toda su
gloria y poder, se proclamé manso y humilde de corazén. Entonces la mansedumbre y el dominio propio
son complementarios. Podemos imaginar a un ledén potencialmente peligroso, pero domado por un
hombre, o un reactor nuclear con el poder de destruir a millones de personas pero bajo el control
humano sirve a la comunidad proveyendo billones de kilovatios de electricidad. El cristiano no tiene que
ser débil. Al contrario debemos ser de un espiritu de poder (2 Tim. 1:7; 2:1) pero siempre bajo control.

¢POR QUE EL DOMINIO PROPIO?

En Ex. 20:3-5, la Biblia nos ensefia que nuestro Dios es celoso y no permite que tengamos otro dios o
dioses delante de El. Es decir, estamos bajo el sefiorio Unico de Jehova nuestro Creador. Cualquier
cosa mas que Dios, que quiera ensefiorearse de nosotros, estd en competencia con Dios y es un idolo.
Por eso, el apdstol Pablo en Col. 3:5 dice que la avaricia es idolatria. Cuando el hombre ama el dinero lo
esta haciendo un dios o idolo. (1 Tim.6:6-16)

Segun el v. 10 de este texto, ¢qué produce el amor al dinero?

V. 11. “Huye de y sigue la justicia, la piedad, la fe, el amor, la
paciencia y

V. 15. “Jesus es mi “Rey de y Sefior de

V.16 “...al cual sea la y el , Ameén”.

El cristiano toma posesion de su propio ser y se controla estrictamente no permitiendo que nada ni nadie
lo controle para que asi €l pueda entregar todo su ser voluntariamente a Jehova.

Lee Rom. 12:1-2. Debemos presentar nuestros cuerpos como “
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que es vuestro

V. 2 No nos adaptemos a las normas o0 costumbres de este mundo sino

“ " para hacer la “ " de Dios.
Lee 1 Cor. 6:20. Nuestro y son de Dios porque El es nuestro Creador y
nos compro con la sangre de Jesus con la cual fuimos redimidos.
Lee Sant. 4:7-10. “ pues ; resistid al diablo y huira de vosotros”.

V.8.“ a Dios y a vosotros”.

V. 10.“ delante del Sefior y El

Lee Jer. 17:5-9. V. 5. No debemos confiar en

V. 9. No debemos confiar en

V. 7. Debemos confiar en

Jehova insiste en ser nuestro amo, duefio, controlador y Sefior. Entonces, el hombre tiene que
mantenerse voluntariamente bajo el dominio absoluto de Dios. Esto requiere disciplina o es decir,
dominio propio. Si pierdo control de mi mismo no puedo garantizar que Dios reine en mi vida.

¢, Cudles son algunas de las personas o cosas que compiten por el sefiorio sobre nosotros?

¢ Has dominado un vicio alguna vez en tu vida?

LA BATALLA

Ser una persona disciplinada es dificil. Es una lucha constante. Lee 1 Tim. 5:12-16. Necesitamos
prepararnos mediante el ejercicio (1 Tim. 4:7-8).

¢, Quién es responsable por nuestro entrenamiento?

¢ Para qué nos entrenamos?

¢, Cudl es el valor de la piedad?
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Pablo explicé el entrenamiento de los atletas griegos en 1 Cor. 9:24-27 como ejemplo de esta disciplina.
Todo el que compite en los juegos debe pasar por un entrenamiento estricto. ¢ Cual es la actitud que
debe tener un cristiano acerca del juego de la vida?

EL PROPOSITO DE LA DISCIPLINA

Se define la disciplina como “el entrenamiento que corrige, moldea o perfecciona las facilidades
mentales y el caracter moral”. La disciplina es mas que un castigo. Para un nifio, puede significar tener
gue hacer algo no deseado. Para un soldado puede significar obedecer reglamentos o hacer guardia.
Para el estudiante puede significar un curso de instruccion. Para el cristiano, es el morir al pecado. El
cristiano estd negandose a si mismo y su independencia y sometiéndose a la voluntad de Dios.

En Jn. 8:31-32, ¢ qué nos da el conocimiento de la verdad?

El proposito de la disciplina es librarnos de la tirania de Satanas, del pecado, del temor y del egoismo
para someternos voluntariamente al servicio de nuestro Padre bondadoso. Hasta que hayamos ganado
la libertad, no podemos someternos a Dios. Antes de cobrar tu dinero de los que te deben, es imposible
depositar estos fondos en tu cuenta bancaria.

En Rom. 12:1-2, Pablo urge a que ofrezcas

¢,De qué manera?

V. 2. El propésito de librarnos de las costumbres mundanas es ser

Lee también Efe. 4:22-24 y Rom. 8:28-29.

Entonces la disciplina es para ayudarnos a controlar la metamorfosis de nuestra nueva vida en Cristo
Jesus.

EL DOMINIO PROPIO Y LA SANTIDAD

Una vez que uno tiene la convicciéon de que necesita la disciplina en su vida, puede llegar a confundir la
vida disciplinada con una vida santa. La disciplina pura puede comenzar y finalizar en si y puede pasar
por alto a Dios.

¢, C6mo puede observarse la vida disciplinada sin la santidad en los siguientes casos?

El atleta

La persona de negocios

La madre

El padre

El maestro
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En Luc. 12:16-21, el rico que habia producido una buena cosecha. ¢ Cuales fueron sus practicas de
trabajo para tener éxito?

¢, Cudles eran sus metas futuras?

¢ Cual era el propésito de una vida disciplinada para el rico?

Jlncluia a Dios?

La santidad requiere la disciplina o dominio propio. Nos ejercitamos para la piedad (1 Tim. 4.7-8), pero
es una accion que trasciende en una mejor relacién con Dios.

Es imposible que nadie se haga santo viviendo una vida disciplinada. Si lo haces la santidad se
convierte en ascetismo. Esta vida nos lleva a un legalismo del cual eran culpables los fariseos. El
pecado es mas que una accién. Es una tendencia que persiste en la naturaleza total del hombre. La cura
del pecado es mas que una disciplina auto-impuesta, requiere la sangre de Cristo.

Los hombres pueden vencer el alcoholismo, la droga, la perversidad sexual, la glotoneria, la ira, etc., y
ser una persona socialmente amable sin rendirse a Dios como debe. Asi seria disciplinado pero no
cristiano ni santo, como el refran “zanahoria” pero no santo. En el dia del juicio, esto no vale.

El hombre librado pero no sometido a Dios, ¢a quién pertenece?

¢ Esté esto de acuerdo con la voluntad de Dios? (Luc. 9:23)

Lee Col. 3:1-4. ; Donde deben estar puestos nuestra mente y corazon?

¢ Quién es nuestra vida?

¢ Dbnde esta escondida nuestra vida?

LA DISCIPLINA ES UNA AYUDA

En los versiculos siguientes ¢ en qué manera nos ayuda la disciplina a alcanzar la santidad?

Mateo 16:24-26.

Romanos 12:1-2.

Colosenses 3:1-3.

1 Corintios 15:9-10.
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1 Corintios 9:24-27.

La disciplina no sirve para paralizarnos. No es para tapar el cafion de nuestra vida sino para ayudarnos
con la punteria. La vida disciplinada sirve en las siguientes formas:

Judas 20-24.

Romanos 8:13.

Rom. 6:11-14; 16-17.

2 Pedro 1:6.

COMO LLEGAR A SER UNA PERSONA DISCIPLINADA
1.- Contar el costo (evaluacién)

a) Lee Luc. 9:57-62.
b) Una vez que hemos puesto nuestras manos sobre el arado, ¢ddénde debemos poner nuestra
vista? (Heb. 12:1-3)

2.- Comprometerse a la entrega.
Lee Rom. 12:1-2; 2 Cor. 6:19-20; Sant. 4:7-8.
3.- Determinar las areas en que necesitas aplicarte la disciplina en la vida.

Estudia todas las areas enlistadas a continuacion, determina en cuales necesitas aplicarte disciplina y
establece metas especificas para el mejoramiento.

a. El control de los deseos desordenados (Col. 3:5)

1) Los deseos sexuales — el adulterio, la fornicacién, la homosexualidad, la codicia, la pornografia (1
Cor. 6:9-10; Rom. 1:26-27; Mat. 5:28; 2 Ped. 2:14)

2) Las drogas, el alcohol y el fumar (1 Cor. 6:10; Gal. 5:21) el comer (Fil. 3:19; Tito 1:12), la flojera
(2 Tes. 3:10-12).

3) Las actitudes malas — la ira (Col. 3:8), el odio (1 Jn. 3.15; Mat. 5:21-22; G&l. 5:20), los celos (1
Cor. 3.3), el quejarse (Rom. 1:30; Fil. 2:14; 2 Ped. 4:9), la envidia (Rom. 1:29), los sentimientos
negativos (1 Tes. 5:16-18; Fil. 4:4).

4) El materialismo, la avaricia (1 Cor. 6:10; Col. 3:5).



b. Lavida devocional.

1)

2)

El estudio biblico personal

Lee 2 Tim. 3:17-18. {Qué hace la Palabra de Dios por nosotros?

Lee Jn. 8:31-32, ¢,cdmo podemos ser libres?

Lee Rom. 10:17. La fe viene por

Lee Deut. 17:19. ;Cuando debemos leer la Biblia?

Lee Prov. 2:1-5, ¢ Como debemos buscar la Palabra?

Lee Sal. 119:11, ¢donde debemos guardar la Palabra de Dios?

Lee Josué 1:8, ;como debemos estudiar la Palabra?

¢, Cual es la promesa si ejercitamos esta disciplina?

Lee Sant. 1:22. “Sed de la Palabra y no tan solamente

a vosotros mismos”.

La oracion

Lee Mar. 1:35; Mat. 6:11. ¢ Cuando oraba JesUs?

¢, Doénde oraba Jesus?

Lee 1 Tes. 5:17. ¢ Cuando debemos orar?

73
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El cristiano que no tiene suficiente dominio propio para estudiar la Biblia diariamente y orar
constantemente va a tener problemas en todas la demas areas de su vida. Esto es primordial.

c. El evangelismo.

Lee Mat. 4.19. Jesus dijo que nosotros somos

Jn. 15:8. “Dios Padre es glorificado cuando nosotros . Si nolo
hacemos no somos . La persona indisciplinada no tendra ni tiempo
ni metas para el evangelismo. El discipulo fiel tendr4 una meta de invitar por lo menos a una
persona por dia a un estudio biblico. Quizéa tendra una meta de tener un estudio personal con dos
0 tres personas semanalmente. Todo esto debe ser planificado.

d. Las buenas obras. (Gal. 6:9-10; 1 Cor. 15:58).

Hay miles de particulares que se pueden mencionar como buenas obras. Podemos visitar a los
enfermos, ayudar a las viudas y huérfanos, preparar comida para los necesitados, ayudarle a
alguien a reparar su carro, ofrecer transporte a un peatén, escuchar los problemas de los demas,
dar consejos, etc. Pero la persona que lanza su vida al azar, no lograr4 nada por la falta de
disciplina.

e. El horario. (Efe. 5:16; 4:5)

Es obvio que el control del tiempo y el establecer el horario diario es primordial para la persona
disciplinada. Muchos de nosotros dejamos escapar no solamente las grandes oportunidades en
la vida, sino la vida entera por descuido. Somos como las virgenes imprudentes (Mat. 25:1-13).
Muchas veces la falta de estudio biblico, oracion, evangelismo y buenas obras es el resultado de
no tener dominio propio. Nuestro horario es el producto de la casualidad y nos controla
desordenadamente. Debemos hacernos maestros de nuestros horarios para tener control de
nuestra vida o no vamos a poder entregarla a Jehova. Las personas que siempre llegan tarde,
¢controlan sus horarios? ¢ Eres tu puntual? Las personas que nunca tienen tiempo para nada,
¢muestran dominio propio? ¢Tienes tl tiempo para las cosas importantes de la vida? ¢Tienes
prioridades en tu vida? ¢ Son estas prioridades las deseadas por Dios?

4.- Huir de las tentaciones (2 Tim. 2:22; Gen. 39:7-15; 1 Cor. 15:33)

a. Lee 1 Tim. 2:22. Al huir de la tentacion, ¢,qué debemos seguir?

b. ¢ Qué sabiduria obtenemos de Prov. 27:12?

c. Lee 1 Cor. 10:13. ¢,Qué nos proveera Dios si huimos?

5.- Aprender a contentarse.

a. Segun Fil. 4:11-13, ;en qué areas aprendié Pablo a estar satisfecho?
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b. ¢, Como se relacionan la disciplina y el contentamiento?

c. Lee 1 Tim. 6:6-10, 17-19. ¢ De qué consta la gran fuente de ganancia segun Pablo?

Vs. 9-10. ¢Qué pasa con las personas que no aprenden el contentamiento y que son
insaciables?

Vs. 17-19. ¢ Cual seria una actitud mejor?

6.- Perseverar.

¢SAlguien se puede hacer un profesional de un dia para otro? La vida es un proceso. La vida cristiana es
igual. Por esto es que debemos perseverar en nuestra vida disciplinada.

a. ¢ Qué dice Prov. 24:16 acerca de perseverar?

b. ¢ Cudl era la lucha de Pablo en Rom. 7:14-21?

c. ¢,Cudl era la solucioén al dilema de Pablo? Rom. 7.25; 8:1-4.

7.- Contar con la gracia de Dios.

La obediencia y la disciplina van de la mano. Dios espera que obedezcamos su Palabra. Pero como
humanos nuestro problema es que no lo podemos hacer nosotros mismos. Muchos de nosotros nos
engafiamos pensando que podemos hacer cualquier cosa que nos propongamos hacer.

En 2 Cor. 2:14-16 Pablo lucha con sus propias habilidades. Se pregunta diciendo Y para estas cosas
Jquién esta capacitado?” Pero gracias a Dios, nuestra competencia viene de El y no procede de
NOSotros.

Honestamente hemos fallado muchas veces, pero sabemos que podemos hacerlo todo en Cristo (Fil.
4:13). Sabemos que Dios es el que esta trabajando en nosotros para querer y actuar segun su buena
voluntad (Fil. 2:13). ¢ Qué nos dice Pablo en los siguientes pasajes sobre nuestra victoria?
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Rom. 8:28.

Rom. 8:31.

Rom. 8:32.

Rom. 8:35.

Rom. 8:38-39.

Rom. 8:37. (Escribelo con Mayusculas).

CONCLUSION

La disciplina entonces es una meta importantisima en la vida cristiana. Es una herramienta para hacer el
bien y un escudo en nuestra batalla contra el mal. En Prov. 25:28 dice “Como ciudad derribada y sin
muro es el hombre cuyo espiritu no tiene rienda”. En los dias de Salomoén, la defensa mas importante de
una ciudad era su muro. Ya derribada y sin muro estd, en el sentido absoluto, sin defensa ni esperanza.
El hombre que no aprende la disciplina o el dominio propio esta sin esperanza.
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COMPARTIR TU FE.
LECCION DIEZ.

Versiculo de Memoria: Filemon 6. “Ruego que estés activo en compartir tu fe para que tengas un
pleno entendimiento de todas las buenas cosas que tenemos en Cristo”. (Nueva Version Internacional,
1985)

Cuando Jesus dio la gran comision (Mat. 28:18-20) estaba mandando a que sus discipulos llevaran a
cabo la mision que El vino a cumplir aqui. Jesis bajé de los cielos a la tierra para hacer posible la
salvacion para todos los hombres (In. 3:18). El plan de JesuUs era que los apéstoles compartieran esta
misma visién con todos a los que convirtieran. Y asi ellos debian ensefiar esta misma responsabilidad a
todos los que ellos ensefaron, etc.

1.- Lee Hch. 1:8. “...y me seréis

“Testigo” denota a uno que puede certificar o certifica aquello que ha visto u oido o conoce. (Diccionario
Expositivo de Palabras del Nuevo Testamento. W. C. Vine)

Los cristianos son testigos de lo que han oido y de lo que saben de Cristo. Considera el testimonio de
las personas que conocieron a Jesus.

2.- Lee Jn. 9:1-41. Nota el v. 25. “...una cosa Sé,

3.- Lee Jn. 4:27-42. Nota el v. 39. ¢ Qué hizo creer a los samaritanos?

¢, Qué hizo creible y dio fuerza a la palabra del ciego y de la samaritana?

HAY PERSONAS PERDIDAS.

Los cristianos en el primer siglo compartieron su fe porque no podian contenerse (Hch. 4:19-20: Jer.
20:7-9). Para ellos las buenas noticias eran un gozo verdadero y trajeron gozo a todos con quienes las
compartieron. Al fin y al cabo, la razén para compartir nuestra fe es que todos los hombres estan
perdidos y necesitan a un Salvador.

1.- Lee Rom. 3:23y 6:23.

“Por cuanto todos

“Porque la paga del pecado
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2.- Lee 2 Tes. 1:6-9. ;Quiénes seran castigados?

3.- Lee Jn. 14:6 “...nadie viene al Padre sino

4.- Lee Rom. 6:17-18. Antes éramos Pero luego de obedecer

el evangelio somos

5.- Lee Efe. 2:12-13. Una vez éramos sin

Sin pero después de obedecer el evangelio ya somos

y tenemos esperanza.

Porque hay personas condenadas y nosotros estamos salvados, tenemos una razén importantisima
para compartir nuestra fe. Si en realidad no creemos que el mundo esta condenado y si no estamos
seguros de nuestra salvacion, nos es dificil “buscar y salvar a los perdidos” (Luc. 19:10).

ENTENDER NUESTRA MISION
A. Introduccioén

Las palabras “misién” y “misionero” no aparecen en el Nuevo Testamento y la palabra “comision” solo
aparece una vez (Hch.26:12). Hemos escogido estas palabras de nuestro vocabulario actual para definir
nuestra identidad y funcién segun el Nuevo Testamento. Segun el Diccionario la palabra “mision” quiere
decir “poder que se da a un enviado para que haga alguna cosa”. Nuestra mision en términos generales
es glorificar a nuestro Padre en todo (2 Cor. 10:31).

1.- Lee Mat. 5:16; Rom. 12:1-2; Jn. 15:8. Segun estos pasajes, ¢cuales son algunas maneras en
gue podemos glorificar a Dios?

2.- Lee Jn. 17:1-6. ¢ En qué manera glorifico Jesus a su Padre?

B. La Mision de Dios y de Cristo.

Para entender mejor como se sentian Dios y Cristo y para saber su deseo primordial para el hombre,
podemos imaginar esta conversacion celestial. Al mirar hacia la tierra y al ver al hombre perdido, dirigido
hacia una perdicion eterna en las llamas del infierno, el amor de Dios y de Cristo para con el hombre, les
motiva a evitar este castigo eterno. Dios podria haber dicho, “Tenemos que hacer algo para impedir
esto”, Jesus podria haber respondido, “Pero, ¢qué de la justicia? El hombre es culpable”. Entonces
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podria haber dicho Dios, “Tu eres inocente. Puedes ir a la tierra y morir en lugar de los culpables y asi
cumplir con la justicia. Los que acepten esta misericordia se salvaran”. (Lee Rom. 5:6-8).

1.- Lee Efe. 2:4-5. ¢ Qué tres palabras clave reflejan los sentimientos de Dios?

2.- Lee Efe. 3:11. ¢{Por medio de quién se llevé a cabo el propdésito eterno de Dios?

3.- Lee Jn. 4:34. “Mi alimento es

4.- Lee 1 Tim. 2:3-4; 2 Ped. 3:9. ¢ Cudl es el deseo de Dios?

5.- Lee Jn. 3:16-18. Dios no mando a Jesus al mundo para

sino para

6.- Lee Mat. 9:13; Luc. 19:10. Segun lo que dijo Jesus, ¢ por qué vino al mundo?

7.- Lee Jn. 20:30-31. El propdsito de los milagros de Jesus contados en Juan era:

8.- Lee Jn. 12:27. ; Qué penso Jesus de su muerte venidera?

C. Pensar como pensaba Jesus.

Ser cristiano es mucho més que obedecer una lista de reglas o mandatos. El cristiano debe desarrollar
la mente de Cristo. Debe pensar como pensaba Jesus (Fil. 2:5) y andar como andaba Jesus (1 Jn. 1:6;y
1 Ped. 2:21).

1.- Lee Rom. 8:29; 2 Cor. 3:18. Nuestra meta es:

2.-Lee 1 Cor. 3:9; 2 Cor. 6:1. ¢ Qué relacion tiene el cristiano con Dios y con Cristo?
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3.- Lee Amos 3:3. “¢ Andaran dos juntos si antes

?H

4.- Lee Mat. 4:19. Si uno sigue a Cristo, ¢qué sera?

5.- Lee Hch. 2:42, 46-47; 4:4, 31-32; 6:1, 7; 8:4. Describe las actividades de los cristianos del
primer siglo.

6.- Lee 2 Cor. 4:1y 3:8-9. ;Cual es “este ministerio™?

7.- Lee 2 Cor. 5:18-19. Dios nos ha dado el de la reconciliacion.

8.- Lee 2 Cor. 5:20. “Asi que somos

9.- Lee 1 Cor. 9:19-23.

a. ¢ Cuél fue el proposito al fondo de los hechos de servicio de Pablo?

b. ¢ Qué hizo Pablo para cumplir su propdsito?

c. ¢Por qué lo hizo?

d. ¢, Como afectaria nuestra vida diaria el tener la actitud de Pablo?
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LA IMPORTANCIA DEL PUNTO DE VISTA

La mente es un componente poderoso del ser humano. Alguien la describi6 como el operador de una
maquina sofisticada. La mente controla la mentalidad, la personalidad, la disposicion y el caracter tanto
como las funciones fisicas del cuerpo. Por eso, asi dijo el sabio hombre de Dios hace mucho tiempo,
“Porque cual es su pensamiento en su corazoén, tal es él". (Prov. 23:7).

Los psicélogos nos dan un retrato de como funcionamos bajo las directivas de nuestras mentes. El
hombre tiene un “conciente” que maneja las cosas de las que nos damos cuenta. Puedo tomar mi pluma
“concientemente”. Puedo compartir mi fe “concientemente”. Todo lo que hace una persona o lo que llega
a ser es determinado por la mente. De alli se lo pasa al “subconsciente” para guardarlo.

El hombre percibe y juzga todas las cosas en base de este entrenamiento previo. Por medio de éste el
hombre considera algunas cosas inherentemente buenas y otras inherentemente malas. Su
subconsciente aprueba y condena su propio comportamiento de acuerdo con estos juicios. En circulos
religiosos hablamos de la conciencia que obviamente es una funcién de la mente subconsciente. No
existe una uniformidad de juicios subconscientes ni conciencias paralelas. Para ilustrar, segun he sido
informado, hace mucho tiempo en Egipto existia la tradicion de dar al primogénito a los cocodrilos del
Nilo. Cualquier egipcia que se negara a sacrificar a su hijo se sentia culpable de no haber hecho el bien.
Mientras tanto la conciencia de una mujer de Latinoamérica le condenaria si sacrificara a su hijo en la
misma forma. Se ve que las dos conciencias han sido entrenadas de manera contraria. Se dice que la
conciencia es la policia que ni hace la ley ni juzga la ley sino que exige conformidad. Pablo era
perseguidor de la iglesia matando cristianos pero de buena conciencia (Hch. 23:1). En su subconsciente
estuvo convencido de que era una accién buena, justificable y agradable a Dios. Ve la importancia de
mantener el control sobre la subconciencia y su entrenamiento. Como pensamos en ello determina
nuestra personalidad y finalmente todas nuestras acciones. Nuestros deseos, ambiciones, aspiraciones
y visiones que determinan lo que somos y qué queremos ser, nacen en este territorio.

Si en mi mente estuviera indeleblemente grabada una foto de mi mismo como embajador de Cristo en
una misién a la tierra, esto seria un factor determinante en todo lo que soy responsable para servir, sera
motivado a cumplir y me sentiré culpable de no hacerlo. El que no se percibiera como pescador jamas
llevaria redes al mar.

¢, Como te has percibido concientemente a ti mismo hasta ahora? ¢Ha afectado tu desarrollo y tus éxitos
esta auto-percepcién? Deja que tu conciencia ahora investigue tu subconsciente para descubrir quién
has pensado que eres. Ahora tienes que creer a Dios y a su Hijo cuando te digan en realidad ¢quién
eres? Y volver a orientar tu subconciencia para que te motives y te inspires a alcanzar esta nueva meta.
Debes conformarte a la nueva imagen que tu conciencia aprueba, y por su naturaleza, la conciencia te
va a condenar si no logras esta meta.

1-LeelJn.2:6y4:17. ;Como se aplica esta tarea a este versiculo?
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2.- Vuelve aleer 1 Cor. 9:19-23. ¢ Cual fue la foto subconsciente que tenia Pablo de si mismo?

3.- Lee Col. 4:2-6. ¢ Cuél era el retrato subconsciente que tenia Pablo de si mismo?

4.- Lee 1 Tes. 4:11-12. ¢ Cual fue el propdsito de la vida tranquila y buenos habitos de trabajo?

5.- Lee 1 Ped. 2:12 y Mat. 5:16. ¢ Cudl fue el proposito de las “buenas obras”?

6.- Lee Hch. 4:20. ¢ Por qué dijeron “no podemos menos”?

7.- En tus propias palabras, da un resumen de los pensamientos del cristiano que comparte su fe
y describe como sus pensamientos afectan sus hechos y sus conversaciones diarias.

“MIENTRAS QUE VAS”

Jesus vino al mundo para salvar a los hombres. El llamo a los doce y los adiestro por tres afios para que
ellos siguieran en el trabajo que El vino a hacer (ver Jn. 17:4, 8, 18). Inmediatamente antes de ascender
a los cielos, Jesus dio la que ha llegado a ser la gran comision. Entender esta comision es entender
nuestro papel.
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1.- Lee Mat. 28:18-20.

a. “Por tanto, id” se traduce literalmente “después de haber salido” o “mientras que vas”. El no
nos manda “ir". Se entiende que cada persona va a estar pasando por alguna parte.

b. Lee Hch. 8:4. ¢ En donde predicaron la Palabra?

c. Al escudrifiar las siete palabras griegas mas usadas en el libro de los Hechos para describir la
comunicacion del evangelio, se ve que la palabra “predicar’” cae en la séptima posicion, la
palabra “ensefar” cae en la sexta, la palabra “hablar” ocupa la primera posicion. Esta usada mas
gue las otras palabras. De esto, ¢qué podemos concluir en cuanto a la extension del evangelio
hoy en dia?

2.- Hay muchas buenas obras que hace el cristiano simplemente porque tiene el espiritu de Cristo.
Tener la mente de Cristo le hace buscar oportunidades para el mayor servicio que pueda ofrecer...el
compartir su fe.

a. Lee Hch. 6:1-7. ¢ Cual fue el resultado después de haber hecho las buenas obras?

b. Lee Gal. 2:6-10. Pablo debia de recordar a los pobres mientras que estaba:

c. Lee Jn. 9:6-7, 35-38. Después de haber curado al ciego, ¢ qué hizo Jesus?

d. Lee Jn. 20:30-31. ¢ Cual fue el propdsito de los milagros de Jesus?

3.- Lee Jn. 17:11, 15. Los discipulos de Jesus todavia estaban

No or6 que

a. La tendencia de muchos cristianos es que viven aislados del mundo. Estan fuera de su “zona de
confort” si salen del circulo de la asociacion cristiana. Tienen la tendencia de involucrar la vida en
los eventos de la congregacion y la comunién solamente con los miembros. Dependen casi
exclusivamente de las amistades de otros cristianos para su vida social y sus negocios. La mente
del cristiano “confinado” esta pensando mas en sobrevivirse que en el crecimiento del reino y el
penetrar el mundo. El resultado de este pensamiento es que los cristianos excluyen a Cristo no
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compartiéndole con los otros del mundo. Separarse del mundo no es aislarse. Cuando el
Departamento de Salubridad teme una epidemia de alguna enfermedad, trata de aislar a los
portadores. Si aisla a cada persona que tiene la enfermedad, no va a transferir la enfermedad.
De la misma manera, una forma cierta para impedir el compartir el evangelio es aislar del mundo
a los portadores (los cristianos).

b. Pasa unos minutos repasando qué hiciste la semana pasada. Haz una lista de los lugares donde
estabas y de las personas con quienes tuviste la oportunidad de hablar. Escribe los nombres de
uno o dos contactos “no-cristianos” con quienes estuviste. Debes estar listo para hablar con tu
compafiero de estudio sobre como aprovechaste el tiempo para hablar del Sefior o, pensando en
retrospectiva, como podrias haber usado el tiempo para el Sefior.

c. Se necesita mucha planificacion y oracién para pensar en maneras en que los cristianos pueden
entrar en el mundo. Lee Luc. 15:2. ¢Por qué criticaron los judios a Jesus?

d. Afade a la lista de sugerencias de como involucrarse en la vida de los no-cristianos.

_______ Ofrece tu ayuda a la escuela en donde asisten tus hijos.
Participa en un equipo deportivo de la comunidad.

_____ Regresa regularmente a la misma peluqueria o barberia.

______ Sieres estudiante, involicrate en un club de tu escuela o Universidad
Matriculate en un curso de estudios por las noches.

_____Invitaa un vecino a cenar contigo.

_____ Charla con el bolero y regresa al mismo sitio.
Conversa con el taxista en la ruta.

Aprovecha las largas horas en el trafico para hablar con tu compafiero en el autobus.
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Lee Mar. 9:35. ; Como se puede aplicar este principio en el compartir tu fe?

5.- Lee Luc. 5:27-32. ¢ Como podemos emplear el método que usaba Jesus en el compartir nuestra fe?

6.- En resumen, escribe y preparate a hablar de cémo el concepto de “mientras que vas” y la actitud
correcta o pensamiento van mano a mano en el compartir la fe con eficacia.

EL CONCEPTO DE “EQUIPO” O “CUERPQ”.
Lee 1 Cor. 3:6-9. “Yo , Apolos ; pero el lo ha

dado Dios... (v. 8) y el que y el que son una misma

Los cristianos tienen varios dones (ver Rom. 12:6-8), pero deben usarlos en cooperacion el uno con el
otro para el mismo propdsito. Uno de nuestros beneficios es la ayuda que podemos obtener de los otros
cristianos mientras que compartimos nuestra fe. Las investigaciones indican que si un miembro
prospectivo se expone a cinco o seis actividades o funciones del cuerpo antes de su conversion, hay
mucha mas posibilidad de quedarse fiel a su compromiso cuando se convierta.
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Los
cristianos

Relaciéon B
Los amigos

no-cristianos

"Mientras que vas”

Charlas

Excursiones

Programa o
actividades de la
congregacion

Culto Campamento
Jn. 13:35

Partido de Futbol

Parrillada

CRISTO

2.- Haz dos listas de actividades a las cuales te sentirias comodo en invitar a tus conocidos. Haz una
lista de las actividades que no son de énfasis espiritual y otra lista de las actividades espirituales.

a. Lista 1. Actividades con poco o sin énfasis espiritual:

b. Lista 2. Actividades espirituales:
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3.- Lee Jn. 1:40-42; 6:8-9; 12:20-22. ¢{ COmo describirias el papel de Andrés en evangelizar a la gente?

4.- Lee Hch. 2:2:14-38. ¢ En qué forma fue distinto el papel de Pedro que el de Andrés?

5.- Escribe un resumen de cémo el concepto del cuerpo de la iglesia se emplea en el compartir de
nuestra fe.

UNA FE PARA COMPARTIR

No se puede compartir lo que no se tiene. No se puede contar lo que no se sabe. No se puede guiar
hasta donde no has ido. Es necesario que cada cristiano reciba la nutritiva Palabra y la direccién
apropiada para que tenga una fe que crezca y que pueda compartir con los demas.

1.-Lee 2 Tim. 1:12. Pablo dijo “...pero yo sé

2.- Lee 1 Tes. 1:8; 2:13; 3:7-8. ¢ Qué cualidad de fe tenian los tesalonicenses?

3.- Lee Mat. 5:13-16. ¢ Como debe un cristiano ver su propia vida?

4.- Cada uno de los pasajes siguientes pone énfasis en que el comienzo de compartir la fe se encuentra
en una vida piadosa de fe en Dios. Lee cada pasaje y explica como presenta tan énfasis.

a. 1Ped. 2:12.
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b. Tito 2:3-10.

c. Fil. 1:27.

d. 1Tes.15,7.

5.- Lee Hch.1:8. Dice “y seréis en

y hasta lo

6.- Lee 2 Cor. 4:13. Cuando se cree de corazdn también

7.- Lee Hch. 4:20; 5:28-29. ¢ Como se siente una persona cuando tiene una fe profunda?

8.- Describe el estilo de vida que te atraeria a Cristo si ta fueras pecador.

9.- Haz dos listas.
a. Las actitudes por evitar

Por ejemplo: “mas santo que tg”

b. Las actitudes por poseer

Por ejemplo: “Todos somos pecadores gue necesitamos a un Salvador”
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COMO COMPARTIR TU FE

1.- Lee Rom. 9:1-4; 10:1. ¢ Cual fue el deseo y oracion de Pablo?

Se ha dicho que es mucho mas facil hablar de Dios con la gente después de haber hablado con Dios
acerca de la gente.

Lee 1 Ped. 2:9. “...para que anunciéis las virtudes de aquel que os llamé de las tinieblas a su luz
admirable”.

a. Lee Mar. 5:19. ¢ Qué debe decir un discipulo a sus amigos y a su familia?

b. Las siguientes preguntas te pueden servir como un esquema para tus actividades en hacer lo
gue ensefian las Escrituras.

1) “No he sido cristiano siempre”. ¢ Como era mi vida antes?

2) “Dios me mostré mi necesidad por...” ¢ Qué te provoco el querer cambiar tu vida?

3) “Hice un compromiso personal”. Cuenta cOmo te convertiste
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4) “Hay una diferencia en mi vida porque tengo a Cristo”. Cuenta de los gozos de ser
cristiano.

c. Contar a los amigos las buenas cosas que ha hecho Dios para ti es una de las mejores
maneras para abrir la puerta al estudio de la Biblia. Pasa algunos momentos ahora pensando
en algunas de estas cosas. Escribe algo bueno que ha hecho Dios para ti, y que puedas
compartir con otra persona.

3.- Lee Jn. 4:7. ¢ Cudl fue el primer tema de conversacion de Jesus en este versiculo?

Debemos encontrarnos con las personas donde estan.
a. Lee Hch. 17:22-23.

1) ¢Dobnde estaba Pablo cuando ensefié esta leccion?

2) ¢Cual fue su primer tema de conversacion?

b. Lee Hch. 16:28. ¢, Cual el primer tema de conversacion de Pablo aqui?
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c. Escribe un ejemplo de como se puede aplicar esto hoy en dia.

d. Lee Luc. 19:5-7. ;Dénde ensefaba Jesus a este hombre?

1) Lee Luc. 5:27-29. Describe esta situacion de ensefianza.

Nota: Se ha dicho que no se puede pescar sentado en un sillén en la sala. Debes ir a la playa
o al rio. Debes ir a donde estan los peces.

2) Escribe algunas actividades sociales o de negocios en las que estés involucrado y que
pueden servirte como punto de contacto para “empezar donde estas”.

e. Lee Jn. 10:10y 14:6. Jesus no es solamente un personaje teoldgico. El es:

Nuestra meta es presentar a JesUs a la gente de tal manera que lo vea a El y que su ensefianza
sea una fuente de vida, la solucién a sus problemas y la respuesta a sus preguntas.

4.- La siguiente ilustracién muestra el avance en el guiar a una persona a Cristo
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5.- Encontrar las puertas abiertas...Lee Mat. 9:36-37. ¢ Qué oportunidad reconoci6 Jesus aqui en estos
versiculos?

a. Algunas situaciones que frecuentemente abren las puertas:

El matrimonio

El divorcio

Un recién nacido

Empezar el kinder

El matrimonio de los hijos

La pérdida del empleo

Los trastornos econémicos

La enfermedad

La muerte de un ser querido

10 El mudarse a una nueva comunidad

CoNo,rLNE

Amplia la lista con otras circunstancias:

b. Algunas preguntas que abren puertas:

1) ¢Asistes regularmente a alguna iglesia?

2) ¢Qué piensas del cristianismo?

3) Eres una buena persona, ¢acaso eres cristiano?
4) ¢Acostumbras leer la Biblia?

5) ¢Asisten tus nifios a la Escuela Dominical?

6) ¢Tienes interés en las cosas espirituales?

Afiade a la lista otras preguntas o frases que puedes emplear o que has usado.

c. Escucha bien a los demas. Aprovéchate de preguntas o comentarios que te hacen para
reconocer la oportunidad de compartir tu fe. He aqui algunos ejemplos que puedes oir:

1) ¢Por qué eres asi?
2) ¢Como logras contener la ira, bajar la voz, calmarte, etc.?
3) ¢Por qué tienes que asistir a todas las reuniones de la iglesia
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4) ¢Qué harias ta con (tal problema)?

5) Mis hijos me vuelven loco. ¢ Como educaste tan bien a tus hijos?
6) ¢ Por qué no tomas?

7) ¢Por qué no dices maldiciones?

Amplia la lista con otras preguntas o ideas.

Habla de cdmo podrias transformar algunas de estas preguntas en una conversacion espiritual.
d. Unos ejercicios

1) Repasa experiencias pasadas en donde te aprovechaste de la oportunidad (o podrias
haberte aprovechado de la oportunidad para compartir tu fe. ¢ Qué podrias haber dicho?

2) Repasa una situacion en donde podrias haber hecho una pregunta para abrir la puerta.

3) Piensa en alguna pregunta que alguien te ha hecho y di lo que podrias haber dicho.

4) Piensa en uno o dos de tus asociados regulares y cuenta como puedes dirigir la
conversacion futura para abrir una puerta y compartir tu fe.

6.- Las temporadas de receptividad.

a. Lee Mar. 5:11-20. ¢ Qué cambio de actitud vemos entre el v. 17 y el 20?
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b. Lee Hch. 7:57. ¢ Cual fue el nivel de receptividad de Saulo?

c. Lee Hch. 22:6-10. ¢ Cual es el cambio que vemos ahora en el nivel de receptividad de Saulo?

d. ¢Qué implica esto con respecto a unas personas con quienes hemos hablado en el pasado o
de nuestra manera de tratar a las personas cercanas ahora?

7.- Encontrar “prospectos”.

Lee Jn. 4:35. ¢ Qué dice Jesus en cuanto a la accesibilidad de prospectos?

a) lIdentifica a estas personas cercanas a ti:

1) Haz una lista de los que son familiares y que todavia no son cristianos.

2) Haz una lista de tus amigos que todavia no son cristianos.
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3)

Haz una lista de los que son asociados, sea de negocios o del barrio, y que todavia no son
cristianos.

b) Escribe todo lo que sabes acerca de estas personas. Ahora puedes empezar a ver las maneras
de abrir la puerta y decidir por donde empezar.

c)

d)

Pon tu lista en orden de prioridades.

1)

¢, Cual de estas personas es mas receptiva ahora?

2)

¢, Con cuél de ellos tengo mayor influencia?

3)

¢, Quién esta experimentando un cambio que lo haria mas receptivo?

4)

¢ Por quienes siento yo la mayor preocupaciéon?

5)

¢,Con quiénes soy yo el Unico punto de contacto con el Sefior y la Verdad?

6)

¢A quiénes estoy mas dispuesto a dedica el tiempo y la energia?

¢, Cémo sigo adelante?

1)

2)
3)
4)
5)
6)

Identifica las necesidades de la persona y encuéntrate con ella en donde esté. Muéstrale que
la amas.

Por medio de mas asociacion, fortalece la amistad que ya tienes con esa persona.
Involucra a otros cristianos. Emplea los varios programas y actividades de la congregacion.
Provee una variedad de experiencias.

Recuerda, eres un servidor.

El Sefior colabora contigo. Habla con El.
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MOTIVOS PARA COMPARTIR TU FE

1.-Lee Jn. 14:6 y Hch. 4:12. ;Cudl es la Gnica manera en que la gente llegara el cielo?

2.- Lee 2 Tes. 1:7-9. ¢ Qué pasara con los que no obedecen el evangelio?

3.- El deseo de compatrtir la fe es motivado por nuestra actitud:
a. Hacia el Seior.

1) Lee 2 Cor. 5:10-11. Persuadimos a los hombres porque:

2) Lee 2 Cor. 5:14. El amor de Cristo nos ¢,Como es que
ocurre esto?

b. Hacia nosotros mismos.

1) Lee 2 Cor. 3:18. “...vamos siendo transformados de

2) Lee 2 Cor. 4:17-5:10. ¢ Hacia donde nos dirigimos como cristianos?

3) Lee 2 Cor. 4:5. Porque vemos a Jesus como Sefior, ¢cOmo nos vemos a nosotros
mismos?

4) ¢Cobmo se aplica este principio aqui?

c. Hacia los otros.

1) Lee 2 Cor. 5:16. ¢Cudl es la diferencia entre un punto de vista “terrenal” y un punto de
vista “espiritual™?
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2) Lee 1 Tes. 2:8. ¢ Qué hace una persona para compartir su vida con otra persona?

CONCLUSION

La base de compartir nuestra fe es la cruz, la tumba vacia, un cielo preparado y un infierno encendido.
“Porque no podemos dejar de decir lo que hemos visto y oido”. Hch. 4:20.



99

USAR LA LENGUA PARA LA GLORIA DE DIOS.
LECCION ONCE.

Versiculo de Memoria: Santiago 1:26.

Dios nos ensefia que el hombre actla segun los pensamientos de su corazén. Asi que la mejor manera
de controlar las acciones del cuerpo es controlar los pensamientos del corazén. Dios también nos
ensefa la importancia de controlar las acciones de todos los miembros de nuestro cuerpo (Rom. 12:1-2;
1 Cor. 6:19-20).

Lee Sant. 1:26. ¢De qué vale nuestra religion si no se refrena bien la lengua?

Lee 1 Cor. 9:27. ¢ Qué tuvo que hacer Pablo para no ser reprobado?

Lee Rom. 6:13. Para el cristiano, ¢.cual es el proposito al que dedica su cuerpo?

Lee Mat. 12:36-37. En el juicio de Dios para con nosotros, ¢cudn importante sera cada palabra que
hubiéremos hablado?

Lee los siguientes versiculos y escribe en tus propias palabras la actitud de Dios sobre controlar la
lengua:

Sant. 1:26. Si uno no controla su lengua nuestra religién es

Sant. 4:11-12 y Tito 2:3. ¢ Cudl es la actitud de Dios hacia la calumnia?

1 Cor. 5:11. ¢ Qué deben hacer los cristianos con un calumniador?
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1 Cor. 6:9-10. ;Qué tan serio es calumniar?

Haz un resumen sobre la actitud de Dios hacia la calumnia.

EL PODER DE LA LENGUA

La lengua es un pequefa parte del cuerpo y su poder es desvalorizado o escondido probablemente por
casi todos los cristianos. En esta Leccion esperamos mostrar el poder de la lengua y hacer algunas
sugerencias en cuanto a como utilizar ese poder.

Aunque la lengua es un elemento muy pequefio de nuestro cuerpo es extremadamente poderoso.
Demasiados hermanos no reconocen el poder de ella. Este poder puede ser empleado por lo mejor o
por lo peor, pero no puede ser pasado por alto ni olvidado. En esta Lecciéon queremos mostrar el poder
de este miembro de nuestro cuerpo y hacer recomendaciones sobre cémo controlar esta potencia.

|. Lee Sant. 3:1-12.

1. ¢Cudles son los dos ejemplos que muestran el poder de la lengua sobre el cuerpo?

2. ¢Cudl es la Unica fuerza que puede controlar mi lengua?

3. Nombra algunas cosas que el hombre ha dominado. V. 7

4. ¢Qué puede contaminar la lengua? V. 6

5. ¢De qué estallenala lengua? V.8

6. ¢En qué sentido es extrafia la lengua? V. 9

Il. Salomén nos habla del poder de la lengua.

1. Lee Prov. 18:20-21. La lengua tiene el poder de:
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2. Lee Prov. 26:20-22. Con tus propias palabras escribe lo poderosa que es la lengua

LOS PECADOS DE LA LENGUA

Con los otros miembros del cuerpo, mas que la lengua, es posible pecar de varias maneras. Por
ejemplo, con la mano que puede golpear, matar o robar. Pero con la lengua uno puede cometer
muchisimos méas pecados que con cualquier otro miembro del cuerpo. Vamos a estudiar algunos de
estos problemas espirituales.

1.- La Mentira.

a. Lee Efe. 4:25. “desechando hablad cada uno con su projimo”.

b. Rom. 1:25-26. Cuando cambiaron la verdad de Dios por la mentira, ¢ qué hizo Dios con ellos
segun el v. 25?

c. Ap. 21:8. Los mentirosos tendran su parte en

d. Jn. 8:44. Los mentirosos son de su padre. El padre de la mentira es

Todas las cosas que hablamos y que no corresponden cien por ciento a la realidad, son mentiras.
Y para el cristiano no hay mentira grande ni pequefia. Todas ellas son pecado.

e. 1Jn. 1:6-10 nos ensefia que debemos decir la verdad en cuanto a nuestros pecados también.
La palabra de un cristiano es tan cierta que su palabra es “si, si” 0 “no, no”, y no hace falta
nada mas (Mat. 5:37). ¢ Has tenido algin problema con la mentira?

2.- La Blasfemia

En Ex. 20:7 la Biblia dice, “No tomaras

La palabra “vano” quiere decir “sin efecto, infructuoso, inutil, fatil”. Es muy comun entre los cristianos
decir incluso “Ay, Dios mio” para expresar sorpresa o0 susto. ¢ Qué uso mas vano puede dar uno al usar
el nombre de Dios asi, del Padre, Jehova, Jesus, Jesucristo, o el Espiritu Santo? Tan sagrado y santo es
nuestro Dios que JesUs nos ensefia en Mat. 5:33-37 que no debemos jurar ni por El ni por los cielos, su
trono, ni la tierra, ni Jerusalén, ni por nuestra cabeza que es parte de su creacién. Cada vez que
pensamos en Dios o hablamos de su persona, debemos pensar y hablar muy seriamente y con
sinceridad y propdsito. Aunque Dios se ofrece como nuestro Padre (2 Cor. 6:18) y Jesus es nuestro
amigo (Jn. 15:14), todavia Dios santo y perfecto es Dios y el hombre es una humilde criatura de El.

Mat. 6:19 dice “Santificado . En vez de profanar el nombre de Dios debemos

su nombre (Sal. 34:3)
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Lee Heb. 13:15. Nuestro sacrificio de alabanza es

3.- Groserias, obscenidades, necedades y truhanerias inconvenientes. (Efe. 5.34)
El cristiano no habla nada que no sea conveniente, edificante, dulce, bueno y respetuoso.

Lee Sant. 3:11. Nuestras lenguas deben ser fuentes de

Lee Efe. 4:29, “Ninguna palabra salga de vuestra boca sino la que sea para
segun la necesidad, a fin de dar a los oyentes”.
Efe. 4:31. “Quitense de vosotros toda , enojo, ira, Y

y toda malicia”.

Col. 4:6. “Sea vuestra palabra siempre con sazonada con para que sepais como

a cada uno”.

El hablar de un cristiano debe ser méas limpio que el pabellén el hospital, mas puro que los manantiales
cristalinos de los Andes, y como dice el refran, mas refrescante que la ultima Coca-Cola en el desierto.
Los chistes sucios son inapropiados entre cristianos. Los cristianos deben tener un sentido del humor (y
no rumor) pero no somos payasos que desconocen la seriedad. Nuestro lenguaje debe reflejar la
madurez. ¢, Qué problema has tenido en esta area?

4.- Jactarse.

Lee 1 Cor. 13:4. El amor no es no se

Efe. 2:8-9. Nuestra salvacion es por gracia y no por obras para que nadie

Segun Gal. 6:14, Pablo dijo que nadie debia gloriarse sino en

5.- Testimonio Falso

Lee Ex. 20:16. “No hablaras contra tu préjimo

Mat. 5:11. “Bienaventurados seréis cuando por mi causa 0s y 0S

y digan toda clase de mal contra vosotros

Mat. 26:59-61. Segun el v. 59, ¢qué buscaban los principales sacerdotes y los ancianos?

6.- Chismear, Calumniar

Este pecado tiene que ver con el hablar contra alguien destruyendo su reputacion y manchando su
caracter publicamente. El testigo falso habla mentiras para destruir. El chismoso y calumniador hablan lo
gue supuestamente es la verdad pero con el mismo propésito de destruir a alguien. Muchos que
cometen este pecado se justifican diciendo, “pero, es la verdad”. Aunque sea verdad lo que hablamos, si
daflamos la vida, la reputacion de la persona o el caracter de un ser humano somos pecadores sadicos.
Una prueba para evitar este error seria preguntarme, “Si fuera yo la persona involucrada, ¢ me gustaria
gue se regaran los detalles de esta historia?” Otra prueba seria preguntarnos si lo que decimos edifica a
alguien o si da ayuda al oyente. (Efe. 4:29).
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LO QUE EN VERDAD DICE LA LENGUA

Segun Mat. 12:34, “...porque de la abundancia del coraz6n ". Segln

el v. 35, el hombre bueno saca cosas buenas del

Cuando un cristiano empieza a hablar es que podemos averiguar lo que esta en su corazén. Aunque los
médicos lo pueden discutir, el corazén se puede ver simplemente por abrir la boca al paciente. El
problema de la lengua entonces es una indicacion de la enfermedad del corazon. Si no nos gusta lo que
sale de la boca, debemos limpiarnos del corazén. Por eso, Prov. 4:23 nos ensefia por encima de todo,

guarda tu corazon, porque de él

Finalmente, lo que nuestra lengua dice es quiénes somos y a quién pertenecemos. ¢Qué te dice tu
lengua de ti mismo?

LAS CAPACIDADES DESTRUCTIVAS DE LA LENGUA

En Sant. 3:1-12, como ya hemos visto, la lengua es comparada a un fuego inflamado por el infierno que
contamina y lo destruye todo. También se compara a un veneno mortifero.

Lee los siguientes versiculos.

1. Prov. 15:1. “Mas la palabra

V. 4. “Mas la perversidad

Prov. 16:28. “...y el chismoso

2
3
4. Prov. 17:9. “...mas el que la divulga
5

Prov. 18:6-8. ¢ Qué puede causar el que habla palabras necias?

6. Prov. 26:20-28. “...el hombre rencilloso

7. De acuerdo al texto anterior, describe al hombre calumniador, chismoso o rencilloso

8. Prov. 18:13. {Qué le pasa al que habla antes de escuchar?

(Ver también Prov. 29:20)

©

Después de haber considerado estos pasajes, resume brevemente cdmo es que la lengua puede
ser tan destructiva.
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USAR LA LENGUA PARA EL BIEN

En Sant. 3:1-12, se utilizan dos ejemplos de la lengua para mostrar su utilidad. ¢ Cuales son? (V. 1y 9)

Estos ejemplos también aparecen en otros pasajes.

Prov. 18:4; 10:11; 15:4. ¢ Qué simboliza el agua?

Decir algo correcto en el momento preciso puede animar.

Prov. 12:14, 18, 25. Segun estos versiculos, ¢cuales pueden ser algunos aspectos positivos en el uso
correcto de la lengua?

Prov. 15:1. “La blanda respuesta

Prov. 16:23-24. “El corazén del sabio

”

Prov. 25:11. “Manzana de oro en

La lengua también se puede usar para cumplir la voluntad de Dios en la tierra, que es salvar a los
hombres.

Sal. 119:13, 27, 172. Segun el salmista, ¢, de qué debemos hablar?

Sal. 145:5-12. ¢ Qué hablaran los hombres?

2 Ped. 2:9-10. ;Qué deben declarar los cristianos?
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¢ Cémo debemos usar la lengua diariamente en nuestras relaciones con otros para traerle gloria a Dios?

2 Cor. 5:18-19. Cada cristiano tiene un de la reconciliacion (v. 18) Y Dios nos

encargo6 a nosotros la de la reconciliacion (v. 19).

CONTROLAR LA LENGUA

Santiago dice que ningin hombre puede controlar la lengua (Sant. 3:8). También nos dice que el hombre
debe refrenar su lengua (Sant. 1:26) o su religion es vana. Ningun hombre puede controlar
perfectamente su lengua; ni puede ser controlada la lengua de la humanidad. Debemos esforzarnos
constantemente para tener un cuerpo controlado por Cristo y una lengua refrenada. Dios hace claro que
quiere que controlemos la lengua.

Sal. 34:13. “Guarda tu

¢, Cémo puedes hacer esto?

1 Ped. 3:10. El que ama la vida debe

Col. 4:6. Tu hablar siempre debe ser

Da un ejemplo que ilustre esto:

Aqui hay algunas sugerencias para ayudar a controlar la lengua.
1.- Dedica tu lengua diariamente a la gloria de Dios.

Sal. 19:14. “Sean gratos los dichos de mi boca

2.- Pide ayuda a Dios para que te guie.

Sal. 141:3. ¢ Qué debemos pedirle a Dios?

3.- Acepta tu responsabilidad por cada palabra que digas.

Mat. 12:36. Debemos dar cuenta de

4.- Pideles a tus amigos y compaferos que te digan cuando muestras actitudes “no cristianas” o
dices palabras que resultan ofensivas.
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Prov. 27:17. “Hierro con hierro se

5.- Usa el examen de 4 preguntas de ROTARY INTERNATIONAL.
a. ¢Esverdad? Col. 3:9
b. ¢Esjusto paratodos? 1 Jn. 3:11
c. ¢lInducira una buena voluntad y mejor comunién? Mat. 5:9
d. ¢Sera beneficioso para todos los involucrados? Efe. 4:29
6.- Pide perdon por cualquier palabra o actitud que no refleje a Cristo. Sant. 3:2.
7.- Piensa claramente antes de hablar.
Proverbios 29:11, 20
Proverbios 18:13
Proverbios 13:3
Proverbios 21:23
Proverbios17:28

¢, Como puede controlar la lengua una persona que es pronta para hablar?

8.- Quita de tu vocabulario las palabras malas, frivolas, vulgares, groseras, de mala cultura,
dafinas, juzgadoras, acusadoras, odiosas, y las calumnias.

Mat. 5:33-37; Ex. 20:7; Sant. 5:12. ;Qué puede hacer una persona para superar la mala practica de
decir palabras indebidas?

CONCLUSION

La lengua es un miembro del cuerpo que tiene un potencial poderoso para el bien o para el mal. Es muy
importante para cada cristiano que luche hacia un uso positivo de su lengua para glorificar a Dios y llevar
las buenas nuevas de Jesus.

Es importante en tu crecimiento como un discipulo de Cristo que contindes repasando tus metas de la
Leccion Primera, metas impuestas por Dios y por ti mismo. Un principio basico en el cristianismo es
negarse a si mismo y servir a otros. El mejor servicio que puedes darle a otro es ayudarlo a llegar a los
cielos. Usando el método establecido por el Sefior en la gran comision y repasando la Leccién Primera,
podemos alcanzar al mundo entero. Cada uno debe estar evangelizando al perdido y luchando por
equipar a los salvos para que evangelicen y equipen a otros. Orando, repasa lo que Dios esta haciendo
a través de tus esfuerzos.
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LA MAYORDOMIA.
LECCION DOCE.

Lee Mat. 6:19-34. Versiculo de Memoria: Mateo 6:24.

Alguien ha dicho que el dinero en las manos de un cristiano es hermoso, pero el cristiano en las manos
del dinero es feo. Entonces, la pregunta no es ¢ cuanto dinero tengo? Sino ¢,poseo mi dinero, o mi dinero
me posee a mi?

Dios no quiere que seamos esclavos del dinero. El quiere liberarnos del cautiverio del materialismo. Eso
implica que Dios desea que disfrutemos de una libertad financiera. Uno puede sospechar que es siervo
del dinero si:

1. Esta siempre preocupado por el dinero.

2. Nunca es capaz de pagar sus cuentas.

Se depende mucho del crédito.

Se acostumbra a escribir cheques antes de haber depositado el dinero en el banco.
Se preocupa por inversiones. (Mat. 6:24-25)

Tiene grandes deseos de enriquecerse rapido. (Prov. 28:20)

Jamas consigue empleo. (2 Tes. 3:10)

Nunca se sacia con lo que tiene.

© ® N o 0 & W

Se siente mal que alguien tenga mas que él, o que él tenga menos que otros.

10. Sufre una adiccion al trabajar por el deseo de ganar mas y mas.

11. Falta de interés en ayudar a la obra del Sefior con sus finanzas. (Prov.3:9-10).
12. Complejos de superioridad o inferioridad por causa del dinero o cosas materiales.

¢, Qué otros sintomas puedes afiadir?

EL PROBLEMA DE LA AVARICIA

Lo que produce la mayoria de los problemas financieros no son las circunstancias inconvenientes sino
nuestras actitudes hacia el mundo material. La actitud mas fea que podamos mostrar es la de la avaricia.

1.- ¢ Qué piensa Dios de la avaricia? Lee Efe. 5:3-5y Col. 3:5-6.
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2.- Lee Mat. 6:19-25.

a. ¢Qué significa “no os afanéis por vuestra vida"?

b. Si uno esta sirviendo a Dios no puede servir a

c. ¢Cual es el significado de la palabra “servir” en este texto?

3.- Lee Mat. 19:16-24.

a. ¢Por qué se fue triste el joven rico?

b. ¢Como le habia esclavizado su dinero?

c. ¢Por qué es dificil que una persona rica entre en los cielos?

4.- Lee Luc. 12:13-21.

a. ¢Qué nos indica en este contexto que es posible que un hombre rico sea a la vez esclavo del
dinero?

b. ¢Cbémo evalué Dios a este hombre “exitoso”?

c. Segun elv. 15, ¢en qué no consiste la vida del hombre?
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5.- Lee 1 Tim. 6:6-10, 17-19.

a. ¢Qué podemos llevar del mundo al morir?

b. ¢Qué trajimos al mundo?

c. ¢Con qué debemos estar contentos estando aqui?

d. La Biblia dice que la raiz de todos los males es el dinero o el amor al dinero.

e. Define al amor al dinero

f. ¢ Qué peligro encontramos y qué puede pasarnos si queremos enriquecernos?

g. ¢Qué significa poner nuestra esperanza en la incertidumbre de las riquezas?

h. Las riquezas de este mundo son

|.- CUATRO PRINCIPIOS BIBLICOS SOBRE EL DINERO Y LAS FINANZAS
PERSONALES

A. Los cristianos son mayordomos.

En los tiempos antiguos era muy comun tener un mayordomo sobre casas, fincas o negocios. El
concepto de la mayordomia raramente se nombra en el mundo secular. Abraham tenia un mayordomo
de su casa que era Eliezer, el damasceno (Gen. 15:2). El mayordomo estaba encargado del
mantenimiento de la casa y tenia que dirigir todos los asuntos cotidianos; tenia que mantener orden y
dispensar sus propiedades y provisiones.

La responsabilidad de la mayordomia es guardar y administrar las posesiones de otro y utilizarlas para el
beneficio del duefio. También José fue vendido por sus hermanos en esclavitud y trabajé por un tiempo
como el mayordomo de casa de Potifar (Gen. 39:4-6). Para aceptar esta responsabilidad uno siempre
tenia que recordad que todo lo que manejaba no era propio. Aduefiarse de algo seria robar. Ahora
vamos a ver cdmo Dios no ha hecho mayordomos de sus posesiones o bienes aqui en la tierra.

1.- Lee Sal. 24:1-2 y 50:7-12.

a. Segun estos versiculos Dios es duefio de

b. ¢De qué tiene necesidad Jehova? (v. 12)




110
2.-Lee Sant. 1:17 y Mat. 6:11.

a. ¢De donde viene todo lo que tenemos?

3.- Lee 1 Cor. 6:19-20. ¢,Qué significa para mi el hecho de que Dios es mi hacedor y duefio absoluto?

Cuando reconozcamos que somos mayordomos de Dios estaremos en mejores condiciones de sentir
una entrafiable gratitud por nuestro oficio, cargo y las cosas que El nos permite usar.

1.- Lee 1 Cor. 4:2. ¢, Cual es la caracteristica primordial de un buen mayordomo?

2.- Lee Mat. 25:21. ¢ Cual seria el premio por haber sido fiel?

3.- Lee Luc. 12:35-48 y 16:1-15. {Qué nos ensefian estas dos historias sobre nuestra responsabilidad
de dar cuentas en el dia final?

Para poder entregarnos fielmente a la mayordomia, tenemos que creer en Dios. Tenemos que creer que
El nos proveera todo lo que necesitemos. (Gen. 22:1-14, mira los versiculos 8 y 14).

1.- Lee Mat. 6:19-34. ¢ Qué ha prometido Dios que nos proveera?

2.- Lee Fil. 4:19 y 1 Tim. 6:8. ¢ Qué piensas que Dios ha prometido proveer por nosotros?

3.- Lee Luc. 9:23 y 14:33. El mayordomo fiel tiene que

4.- Lee Hch. 4:32. ; Cémo reflejaron la mayordomia en su vida cristiana los primeros discipulos?
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Haz una lista de todo lo que posees incluyendo los muebles y ropa, etc. Y ahora evallia, como un buen
mayordomo, cémo estas cosas son productivas para el Sefor. Cuando hayas terminado este estudio
quizas te sentiras muy culpable porque la mayoria de nosotros jamas hemos visto nuestras posesiones
de esta manera. Por favor, que no corran a venderlo todo para entregar el dinero en efectivo o cheque
de gerencia a Dios. No hace falta. Dios simplemente quiere que nosotros reconozcamos que todo lo que
tenemos es de El y todavia le pertenece si lo “poseemos” como encargados pero no como duefios.
Emplear el verbo "poseer” es legitimo si no nos olvidamos de nuestra mayordomia. Bien enfocada esta
relacibn ya podemos tomar decisiones correctas sobre cOmo manejar los bienes de Dios que se
encuentran en nuestras manos.

Déjame afiadir que el mayordomo puede hablar de "sus" bienes, "sus" casas, "sus" posesiones para
distinguir entre ellos y los de otros mayordomos sin querer aduefiarse de ellos o robarle a Dios. Es decir
"Mi carro es mi carro porgque no es el tuyo pero ambos vehiculos verdaderamente son de Dios".

B. El cristiano tiene que trabajar

Para disfrutar de la libertad financiera que Dios desea para nosotros tenemos que aceptar otro principio
basico. Dios siempre ha requerido que su pueblo sea de obreros diligentes.

1.- Lee Gen. 2:15y Ex. 34:21. ¢ Cuanto exige Dios al hombre que trabaje?

2.- Lee 1 Tim. 5:8. ¢ Qué dice Dios del hombre que no provee lo necesario para su familia?

3.- Lee Prov. 21:25-26 y 24:30-34.

a. ¢Qué piensa Dios de la flojera?

b. Describe la flojera.

4.-lLee 2 Tes. 3:6y 10.

a. ¢Qué castigo recomienda Dios para el que no trabaja?

b. ¢Cdmo debe la iglesia y/o la familia tratar a uno de sus miembros que no quiere trabajar?

C. "No debais a nadie nada"

Lee Rom. 13:8. Este versiculo se puede traducir correctamente, "no dejes pendiente ninguna deuda sino
la deuda continua de amar los unos a los otros porque el que ama al projimo ha cumplido la ley. Este
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versiculo ensefa claramente el pensamiento de Dios sobre las deudas. Con el crédito moderno y facil.
uno rapidamente se encuentra endeudado mucho mas alla de su capacidad de cancelar. Si nos
encontramos incapaces de pagar nuestras deudas y somos incumplidos en estos deberes estamos en
violacién de este versiculo. El que acepta mercancia o servicios sin saber cémo va a pagar o dudando
gue pueda pagar, es deshonesto y comete un robo en camara lenta.

1.- Lee Sal. 37:21. (CAmo clasifica Dios a los que no pagan sus deudas?

2.- Lee Prov. 22:7. ¢ Como representa Salomén a la persona que toma prestado?

3.- Platica sobre los sistemas de crédito modernos, el uso de tarjetas de crédito, etc. a la luz de Rom.
13:8.

4.- ; Como puede este principio cambiar tus habitos financieros y tus formas de compra?

5.- Lee Proverbios 17:18, 11:15, 22:26. ¢ Cudl es el consejo de Dios en cuanto a las fianzas?

Unos estudios bancarios han revelado que entre 50% y 80% de los fiadores terminan pagando una parte
o toda de la deuda de los "amigos" confiados.

D.- "Mas bienaventurado es dar que recibir"

"En todo os he mostrado que, trabajando asi, se debe ayudar a los necesitados, y recordar las palabras
del Sefior Jesus, que dijo: Mas bienaventurado es dar que recibir". (Hch. 20:35). Es obvio segun los
versiculos que hemos leido que todo el mundo con su contenido pertenece a Dios y Dios no tiene
ninguna necesidad material o fisica en la cual podamos ayudarle. Lo que El requiere de nosotros no lo
beneficia sino es por nuestro propio bien. La Unica manera en que un cristiano puede estar feliz es ser
generoso y bondadoso.

1.- Lee Juan 3:16. ¢ Qué nos dio Dios?

2.- Lee Lucas 21:1-4. ¢ Qué actitud tuvo Cristo hacia el sacrificio personal?
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3.- Lee 2 Cor. 8:7. ¢ Qué debemos pensar de la ofrenda?

4.- Lee Mal. 3:8-10 y Luc. 6:48. ¢ Como trata Dios al dador liberal y alegre?

5.- Lee Efe. 4:28. ¢ Cual es uno de los propésitos buenos para trabajar?

Il.- PLANIFICAR SALIR DE LA DEUDA

Ya hemos visto la actitud de Dios hacia nuestras deudas. Quizas esta leccién esta llegando un poco
tarde. Tal vez tienes muchas deudas y no sabes salir de ellas. Quizés has tenido que pedir prestado de
uno para pagar las deudas que tienes con otros. Lamentablemente tu problema es demasiado comun.
En la revista USA TODAY del 3 de marzo, 1986, un sefior testificd, "Sé que debo destruir mis tarjetas de
crédito pero no sé como viviriamos una semana sin ellas". Otro sefior declard, "No hay ninguna manera
en que paguemos la deuda a menos que lo hagamos con otra tarjeta de crédito." La gran mayoria de
nosotros no tenemos tarjetas de crédito, pero muchos hemos comprado ropa, pagando la mitad y
firmando giros que no podemos pagar. Otros han tenido que pedir prestado de Pablo para pagarle a
Pedro, y después pedirle ayuda a Juan para pagarles a ambos. Me gustaria creer que todos tienen
planes de, eventualmente, salir de este circulo vicioso, pero sospecho que hay quienes planifican
solamente esquivarse y evitar las consecuencias de su irresponsabilidad. El cristiano sincero puede caer
en una trampa financiera inconscientemente pero por ser sincero va a querer salir de ella digna y
honradamente. Es el propdsito de esta leccion ayudarte a vivir mas feliz.

A. Principios Basicos

Hay algunos principios basicos que toda su familia tiene que aceptar y a los cuales tiene que someterse
si quieren ser financieramente libres. Estos principios se originan con consejeros financieros de familias
y no son extraidos directamente de la Biblia. Entonces pueden estar sujetos a algunos errores humanos
y tener excepciones en algunos casos.

Por eso, recomiendo que sean empleados con flexibilidad bajo ciertas circunstancias. A la vez, no los
incluiriamos si no fueran de provecho en la mayoria de los casos. Son principios experimentalmente
probados.

1. Es deseable no tener deudas a menos que sea en una propiedad que aumente en valor
anualmente. También si una persona requiere herramientas, equipo profesional, transporte, etc.
para ganar la vida, seria aceptable tener deudas razonables en este respecto.

Aivars Ziedus, jefe de una companiia financiera dice que él aconseja a sus clientes que paguen en
efectivo todas las cosas que se pueden consumir incluso el carro y las vacaciones para la familia. El
admite al mismo tiempo que muchos no pueden hacer las compras grandes en efectivo. Si uno tiene que
pedir dinero prestado le aconseja que emplee la regla de 10-20-70. Ahorrar 10% de lo que uno gana,
limitar las deudas de corto plazo a 20% (es decir, lo que he pedido de familia, bancos, amigos, que tiene
gue pagarse en un afio o menos) y 70% para todos los demas gastos incluso casa, transporte, comida y
ropa.
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2. Las tarjetas de crédito deben ser recibidas Unicamente por personas que ya tienen un buen
récord de responsabilidad financiera. Yo recomiendo que sean usadas principalmente en casos
de emergencia, por ejemplo, en cosas inesperadas del viaje, emergencias médicas, etc. Nunca
tomes prestado mas de lo que puedes pagar en un mes. Normalmente con la tarjeta uno paga
18% anualmente o mas. Es muy costoso Yy lujoso.

3. No olvides que es un pecado hacer deudas que no podamos pagar de acuerdo con nuestros
compromisos (Rom. 13:8).

4. Adopta un plan de rescate. Sé disciplinado y vive dentro de tus limites.
B. Cémo salir de tus deudas.

Recomiendo que te imagines libre de deudas, que no debas nada a nadie y que comiences a sentir el
gozo de la libertad financiera. Después ve a Dios en oracidn y quizds arrepentimiento buscando su
liderazgo mientras comienzas el plan. Vas a necesitar su fuerza y su disciplina para desarrollar nuevos
habitos personales.

1. Haz una lista de todas tus deudas. Recomiendo que 10 dividas en dos categorias — las que se pagan
mensualmente y las que debes en totalidades.

2. Haz una lista de todas tus pertenencias incluso efectivo, ahorros, ropa, propiedades, etc. Haz una
nota al lado de lo que todavia debes.

3. Determina si hay algo de estas pertenencias que ta puedas sabiamente vender para adquirir efectivo
para deudas.

4. Desarrolla un horario de pagos de acuerdo con un presupuesto personal. Sé realista, no te
comprometas hacer cosas que no puedes.

5. Contacta a tus acreedores que sean negocios o individuos para explicarles tu situacion y tu plan. Y
cuando sea posible, busca su colaboracion en reducir los giros. No te comprometas a hacer nada que
sea imposible de cumplir. Entrégale a cada uno una copia de tu presupuesto y tu plan de pagos. Es
probable que la mayoria de ellos estén tan felices de ver un plan eficaz de repago que estaran listos a
colaborar.

6. Nunca te escondas de tus acreedores ni escondas de ellos la verdad. Es deshonesto y cobarde.
Cuando sea averiguada la verdad no te van a creer mas, sera imposible respetarte y nadie creera que
eres un discipulo de Jesus. Portate varonilmente y sed fuertes (1 Cor. 16:13).

7. Aplica cualquier ingreso no anticipado a pagar tu deuda. Es un error considerar un dinero recibido de
sorpresa un premio para ser disfrutado. Al agarrar cualquier céntimo, paga tus deudas.

8. No seas ridiculo. jNo hagas ninguna deuda nueva!

9. Busca consejos. Habla con los lideres de tu congregacion, gente sabia y los que han tenido éxito con
sus deudas.

10. Aprende a estar contento de lo que tienes.
Lee Lucas 3:14.

a. ¢Qué pecado nos ayuda a evitar este versiculo?
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b. LeeFil. 4:11-12. ; Qué nos dicen estos versiculos sobre el contentamiento y el dinero?

c. Lee Heb. 13:5-6. ; Como puede uno aprender a estar contento de lo que tiene?

Ill. PLANIFICAR UN PRESUPUESTO

Un presupuesto es simplemente una guia para la familia para ayudarnos a gastar el dinero sabiamente y
con orden. No debe ser inflexible porque a veces tiene que ser ajustado. Sirve como un instrumento para
medir los gastos actuales por un plan anteriormente aceptado. Loren Geistfeld, catedratico de la
Universidad de Ohio en el Departamento de Economia del Hogar, ha dicho que ningin presupuesto
familiar funcionara si no estan todos de acuerdo.

Larry Burkett aconseja en su libro. Your Finance and Changing Times_(Tus finanzas y los tiempos de
cambio) p. 71 dice que todos los gastos deben caer en tres categorias: (1). Las necesidades. Eso
incluye comida, ropa, medicina, etc. (2). Los deseos y las preferencias. Eso involucra decisiones sobre la
cantidad de cosas que vamos a comprar...decisiones para comprar ropa para el trabajo o para la calle,
lomito o perro caliente, un carro nuevo o un carro usado. etc. (3). Los deseos. Eso incluye todas las
cosas que queremos que No sean compras egoistas sino de Ultima escogencia, es decir, después de
comprar todas las cosas primordiales para la vida y después de pagar todas nuestras obligaciones.

A. Dios nos enseifia a planificar

1. Lee Prov. 16:3y 9. ¢ Como puede incluir uno a Dios en su planificacion personal?

2. Lee Prov. 14:8, 15. Describe a un hombre sabio.

3. Lee Prov. 27:23-27. ¢ Qué dicen estos versiculos sobre la planificacion financiera?

4. IBM tiene un proverbio que dice “Si no alcanzas la verdad, la verdad te alcanzara”.

5. Lee Prov. 18:13. El sabio

6. Lee Prov. 15:22. Mientras que uno va planificando su presupuesto es sabio:
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B. Revisa tus gastos

Hay dos cosas necesarias para desarrollar un presupuesto eficaz. Primeramente tienes que saber
cudles son tus metas y en segundo lugar, debes saber como has vivido recientemente. Por ejemplo, si
hay recibos, etc., de los gastos del afio anterior, deben ser estudiados.

C. Férmula para un presupuesto
Uno debe establecer categorias fijas en su presupuesto. Las mas comunes son:

Mi ofrenda

Casa

Comida

Transporte

Ropa

Educacion

Ahorros

Medicina

Otros giros mensuales

Miscelanea

D. Mantén un record perfecto

Cuando una persona tiene sus finanzas en orden quizds pueda gastar algo pequefio sin guardar
anotaciones de los mas pequefios detalles. Pero cuando las cosas andan mal es necesario saber donde
estan los céntimos mejor que los cajeros del banco. Lleva un cuadernillo en el que anotes todas las
transacciones, hasta los chicles. A veces al comenzar esta practica le asusta a uno ver lo indisciplinado
gue ha sido en esta area de su vida.

Es dificil para un cristiano ser un ejemplo correcto o ser eficaz en compartir su fe si estd amarrado y
enredado con problemas financieros. Si tienes problemas, decide hoy escapar. Si no tienes problemas
todavia tienes responsabilidades. Debes ser un buen mayordomo de lo que Dios te ha dado.

Recomiendo que la familia se relna periodicamente para mantener el control y renovar su compromiso
con el plan de libertad financiera.

IV. PLANIFICAR NUESTRA OFRENDA

Aunque la mayoria de los cristianos entienden que deben ofrendar, tienen dificultades en decidir la
cantidad que van a dar. La clave de resolver este problema es nuestra actitud. Pero con una actitud
buena y correcta todavia es necesario determinar las cifras que vamos a poner en el cheque o la
cantidad de dinero que vamos a sacar del bolsillo.

A. El Diezmo

La literatura egipcia de los mas antiguos tiempos ensefia a la gente a ofrendar a sus dioses un diezmo
de todos sus ingresos. La informacion que nos viene desde el afio 2 000 A. C. nos indica que los de
Babilonia pagaron diezmos a los templos de sus dioses. Los griegos antiguos fueron ensefiados a que
cualquiera que no pagara diezmos a su dios era ateo, irreligioso y debia ser destruido.
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La historia mas antigua de los romanos indica que el diezmo no fue parte de su herencia. Es probable
que el diezmo comenzara durante los dias de Adan y desde alld se extendi6 a todas las razas y
generaciones de la tierra. La historia biblica del diezmo es muy clara.

1. Lee Gen. 14:20 y Heb. 7:2-4.

a. ¢Quién pago un diezmo a quién?

b. Segun Heb. 7:17 Melquisedec prefigura a Jesucristo.

c. ¢Es razonable que los seguidores de Cristo le ofrendarian menos de lo que Abraham pagé a
Melquisedec?

2. Lee Gen. 28:22. ; Qué promesa hizo Jacobo a Dios?

3. Lee Lev. 27:30-33. ¢ Qué se les requirid a los israelitas que ofrendaran a los levitas?

4. Lee Deut. 14:22-27. Esta es una segunda exigida de los judios.

5. Lee Deut. 14:28-29. Aqui encontramos que Dios exigio un tercer de los judios.

OTRAS OFRENDAS

Ademas de los diezmos mencionados hubo para los judios otras ofrendas necesarias. Por ejemplo, Lev.
19:9 les ensefd a no segar el Gltimo rincon de su tierra ni espigar la tierra segada para dejar esto para
los pobres, viudas y el extranjero. En Deut. 26:1-10 tenian que dar ofrendas de las primicias de sus
cosechas. En Lev. 27:30 encontramos un diezmo especial para el Sefior. En Deut. 14:22-27 habla del
diezmo de la fiesta. Deut. 24:28 menciona el diezmo para los pobres. Deut. 16:1-10 menciona una
ofrenda voluntaria durante la fiesta de las semanas. Lev. 27:9 y 28 les ensefié a sacrificar animales en
pago de votos a cosas santificadas. En Deut. 15:1-6 les ensefid que cada siete afios tenian que pagar
todas sus deudas que no podian pagar. En Lev. 22:29 tenian que pagar una ofrenda sacrificando el
primogénito de los animales. Y finalmente hubo otras ofrendas de gratitud. De estos versiculos es obvio
que los judios dieron 33 % de sus ingresos a Dios cada afio.

Lee Mat. 23:23. ¢ Qué nos ensefia Jesus sobre los fariseos y el diezmo?

Aungue no hay ninguna referencia para insistir en que los cristianos pagaran o deban pagar, la historia
del diezmo entre la gente de Dios hace dificil creer que Dios aceptaria algo menos.
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B. Principios para Ofrendar
1. Lee los versiculos siguientes y escribe el principio que ensefia en la linea.

Rom. 12:8

2 Cor. 9:6

2 Cor. 8:2

2 Cor. 8:3

2 Cor. 85

2 Cor. 8:7

2 Cor. 8:8

2 Cor. 8:11

2 Cor. 8:12

2 Cor. 9:2

2 Cor. 9.5

2 Cor. 9:7

Luc. 21:1-4

2. Lee 1 Cor. 16:22 y contesta las siguientes preguntas sobre el ofrendar.

¢,Cuando?

¢, Quién?
¢, Qué?

¢Cuanto?

¢ Por qué?

C. Los Beneficios de Ofrendar

Aunque Dios promete premiar al dador generoso, nadie debe ofrendar con motivos egoistas de recibir
premios o beneficios. Debe ofrendar porque ama al Sefior y le quiere agradar.

1. Lee Prov. 3:9-10 y 11:25. ;{Qué promete Dios?

2. Lee Mal. 3:10. ¢ Como tenian que probarle a Dios los judios?

3. Lee Luc. 6:38. “Dad y se os dara
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Lee Hch. 20:35. ¢ CAmo funciona esto?

5. Lee Mat. 19:21,26-30; Luc. 14:33. ¢ Qué nos promete Jesus en estos versiculos?

Lee 2 Cor. 9:6. ¢ Qué tiene que ver el plantar y el segar con nuestra ofrenda?

Con estos principios biblicos bien puestos en la mente revisa tus ofrendas para ver si has ofrendado
como Dios quiere. Si has cometido el error mencionado en Mal. 3:8 de robarle a Dios, arrepiéntete.
Decide ahora ofrendar generosamente. Unicamente asi vas a resolver tus problemas economicos.
iCréemelo! Conozco a muchos que han intentado resolver sus problemas econémicos primero y
ofrendar a Dios después. Nunca alcanzan esta meta. Los judios en los dias de Hageo habian prometido
construir la casa de Dios pero después de comenzar, la dejaron incompleta. Dios mando a este profeta
para decirles que los afios de escasez que estaban sufriendo fueron el resultado de no ofrendar y
trabajar como El demandaba. Favor de leer Hageo 1:1-5. Si tienes deudas con Dios y con los hombres
comienza tu nuevo plan apartando por lo menos 10% de tus ingresos para Dios y te prometo que El te
ayudara a pagar el resto.

CONCLUSION

La esclavitud financiera es probablemente la mas cruel y emocionalmente la carga mas pesada que uno
puede experimentar. Por eso, la libertad financiera es una de los més bellos beneficios secundarios que
un hijo de Dios recibe como consecuencia de caminar en la luz.

Es un imperativo que esta leccibn no sea un ejercicio académico sino una experiencia practica que
cambiard tu vida. Es una leccion larga, profunda y compleja. Debe ser repasada frecuentemente hasta
que las reglas, consejos y escrituras sean muy familiares.

Termino con un versiculo que me ha sido de gran provecho cuando todo parece andar mal. "Aunque la
higuera no florezca, ni en las vides haya frutos, aunque falte el producto del olivo y los labrados no den
mantenimiento, y las ovejas sean quitadas de la majada, y no haya vacas en los corrales; con todo, yo
me alegraré en Jehovd, y me gozaré en el Dios de mi salvacion. Jehova el Sefior es mi fortaleza, el cual
hace mis pies como de ciervas, y en mis alturas me hace andar. (Habacuc 3:17-19).

Es decir cuando no hay comida en la nevera ni ropa en el closet y me cortan la luz y me sacan la linea
de teléfono, cuando mi cuenta bancaria esta vacia y no tengo dinero para transporte, cuando llueve y el
trafico es imposible con todo yo me alegraré en Jehova y me regocijaré en el Dios de mi salvacion.



